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NÚCLEO REGIONAL DA GUARDA DA QUERCUS – ASSOCIAÇÃO 

NACIONAL DE CONSERVAÇÃO DA NATUREZA  
PLANO DE ATIVIDADES E ORÇAMENTO PARA 2024 

 
 
O presente documento pretende constituir um guia de orientação para as ações a realizar pelo 
Núcleo Regional da Guarda da Quercus – A.N.C.N. ao longo do ano de 2024 no distrito da 
Guarda – área geográfica de atuação do Núcleo. Apresenta-se também o orçamento previsto para 
o ano de 2024.  
 
 
1.  Direção do Núcleo 
A direção apresentada em baixo foi eleita em Assembleia Regional de Núcleo no dia 19 de 
novembro de 2022 por um mandato de 2 anos.  
 
 Presidente: 
 António Manuel Caldeiras de Proença e Cerca N.º Sócio 00134 
 
 Tesoureiro: 
 Bruno Miguel Lisboa de Almeida   N.º Sócio 14841 
 
 Secretário: 
 António Joaquim Godinho Gil Silva Santos   N.º Sócio 16850 
  
 Vogais: 
 Filipa Cunha Saraiva      N.º Sócio 17780 
 José Luís Rodrigues Pinto     N.º Sócio 17776 
 
 Vogais suplentes:  
 Hugo Ricardo dos Santos Tavares    N.º Sócio 17392 
 Vítor Manuel Neves Pereira     N.º Sócio 17212 
 
 
2.  Perspetivas para 2024 
Como forma de contribuir para a regeneração do Parque Natural da Serra da Estrela o Núcleo 
tem vindo a colaborar com diversos coletivos que integram um movimento ambientalista na área 
da Serra da Estrela, sobretudo, depois dos incêndios de 2022 que dizimaram uma parte 
considerável do património arbóreo deste Parque Natural e que impactou negativamente nos 
ecossistemas, com perda de biodiversidade e dos respetivos habitats, provocando erosão nos 
solos já de si esqueléticos com o arrastamento e consequente perda da manta orgânica florestal e 
de redução da flora nativa, e com prejuízos significativos na pequena economia local nos setores 
da silvo-pastorícia, pecuária extensiva de pequenos ruminantes e agricultura sustentável.  
 
Recentemente face ao anúncio do “Programa de Revitalização do Parque Natural da Serra da 
Estrela (PRPNSE)” cujo processo participativo com as organizações locais ficou muito aquém 
do previsto e necessário, intensificou-se o envolvimento do Núcleo, tendo em vista para 2024, 
uma contribuição mais intensa, com a participação em reuniões para a tomada de decisões 
conjuntas sobre a estratégia e plano de ações a levar a cabo na defesa do património natural 
daquele Parque Natural, que está classificado como Área Protegida, e que está a ser objeto de 
ambições desmedidas de desenvolvimento insustentável e que não se coadunam com esta 
classificação consagrada na legislação nacional e internacional, nomeadamente pela UE, no que 
concerne à Rede Natura 2000, Sítio de Interesse Comunitário (SIC) da Serra da Estrela, com a 
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Zona Especial de Conservação (ZEC) e a Reserva Biogenética (Conselho da Europa): Planalto 
Central da Serra da Estrela e Sítio Ramsar «Planalto Superior da Serra da Estrela e troço superior 
do rio Zêzere”.  
 
Neste âmbito, e embora ainda não acordado e elaborado o plano de ações com o movimento de 
coletivos atrás referido prevemos ao longo de 2024 desenvolver um conjunto de iniciativas como 
palestras temáticas (p.e, despovoamento, florestas e agricultura mais sustentáveis, estado dos 
rios, turismo, incêndios florestais) recorrendo por exemplo a oradores da Quercus mas também 
interlocutores institucionais e/ou vereadores das câmaras municipais da área do Parque Natural 
da Serra da Estrela.  
 
Continua a ser objetivo do Núcleo acompanhar os projetos de pesquisa e prospeção de lítio e de 
outros minérios que foram requeridos no distrito da Guarda; e a realização de atividades na 
Escola Básica de Carpinteiro envolvendo a população local nomeadamente a criação de um 
viveiro florestal e de um hotel para insetos, entre outras atividades de educação e sensibilização 
ambiental.  
 
De modo a garantir cobertura geográfica de todo o distrito da Guarda e conseguir dar respostas 
às diferentes solicitações que nos são dirigidas procuraremos estabelecer parcerias com outras 
organizações e movimento de defesa do ambiente presente no distrito da Guarda.  
 
 
3.  Atividade interna  
As tarefas administrativas, de organização, de logística do Núcleo e de atendimento ao público, 
se necessário, serão asseguradas pela direção do Núcleo. Para além da Escola Básica de 
Carpinteiro continua na posse do Núcleo a sala no Centro Coordenador de Transportes da 
Guarda que se encontra equipada com material de escritório para boas condições de trabalho.  
 
Em 2024 serão mantidas e dinamizadas as listas eletrónicas para troca de informações entre a 
direção, sócios, amigos/simpatizantes e voluntários do Núcleo, a saber:  
DN_Guarda lista restrita aos dirigentes do Núcleo Regional da Guarda 
dquercusguarda@googlegroups.com 
Lista_NRG_Quercus lista para divulgação de atividades e pedidos de voluntários do Núcleo 
lista_nrg_quercus@googlegroups.com 
 
Continuaremos a recorrer à divulgação das nossas iniciativas no site da Associação1, no 
Facebook do Núcleo2 e ainda no grupo “Amigos Quercus Guarda” igualmente no Facebook.  
 
Procuraremos colaborar com os grupos de trabalho e outros Núcleo Regionais da Quercus. 
Sempre que possível procuraremos marcar presença nas reuniões Conselho de Representantes e 
mantermos um relacionamento próximo com a Direção Nacional. No âmbito financeiro 
pretendemos praticar uma gestão rigorosa dos meios financeiros do Núcleo apresentando com 
transparência, clareza e regularidade as contas do Núcleo.  
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 https://quercus.pt/guarda/  
2 https://www.facebook.com/quercus.guarda  



3/3 

4.  Atividade temática & Orçamento previsto  
Em baixo apresentam-se as atividades previstas e uma previsão do orçamento para 2024. 
Procuraremos sempre que possível responder a quaisquer solicitações de atividades que nos 
cheguem.  
 

ATIVIDADES PREVISTAS 

Ações de reflorestação 

Palestras temáticas sobre o Parque Natural da 
Serra da Estrela 

Extensão do Cine’Eco com parceria do 
Cineclube da Guarda 

Colocação de caixas-ninho 

Saídas de campo para observação do britango 

Saídas de campo para caracterização do habitat 
“Souto do Bispo/Tintinolho” 

Campos de trabalho “Zonas livres de plantas 
invasoras” 

Sessões de cinema no verão ao ar livre na 
Escola de Carpinteiro  

Caminhada pelos trilhos do Noéme  

Debate sobre a poluição do rio Noéme e outras 
linhas de água 

Construção de um viveiro florestal e de um 
hotel para insetos  

Reflexão sobre o terreno da Quercus em 
Rebelhos, Sabugal 

 
 
 
 
 
 
5.  Contactos 
Núcleo Regional da Guarda 
Quercus – Associação Nacional de Conservação da Natureza 
Rua Nuno Álvares Pereira  
Centro Coordenador de Transportes  
6300-685 Guarda  
 
Escola Básica do Carpinteiro  
CM1165, S/N 
6300-070 Casal de Cinza  
 
Telemóvel: 931 104 568  
Correio eletrónico: guarda@quercus.pt 
Sítio: http://www.quercus.pt/nucleos-regionais/guarda  
Facebook: www.facebook.com/quercusguarda  


