
 

 

 

PLANO DE 
ATIVIDADES 

2024 
 



 

 

 

Plano de atividades 2024 
Associação Nacional para a Conservação da Natureza – QUERCUS 
Centro Associativo do Calhau – Parque Florestal de Monsanto 
1500-045 Lisboa; NIF: 501736492 2/48 

 

CONTEÚDO 

Editorial ....................................................................................................................................... 4 

1. A associação ............................................................................................................................ 5 

2. Educação ambiental .............................................................................................................. 7 

2.1. Projetos de educação ambiental ................................................................................. 7 

2.2. Participação da quercus na “rede de professores coordenadores de projetos de 

educação ambiental” ........................................................................................................... 10 

3. Conservação da natureza e biodiversidade ..................................................................... 11 

3.1. Centros de Recuperação de Animais Selvagens (CRAS) ........................................ 11 

3.2. Projeto Criar Bosques .................................................................................................. 13 

3.3. Floresta Comum ............................................................................................................ 13 

3.4. Projeto Green Cork ....................................................................................................... 14 

3.5. Conservação da natureza no PNTI e monte barata ................................................ 15 

3.6. Campos de Alimentação de Aves Necrófagas (CAAN) ........................................... 15 

3.7. Projeto linhas elétricas e aves / Life powerlines4birds .......................................... 16 

3.8. Life AEgypius return / regresso do abutre-preto.................................................... 16 

3.9. Conservação Ex Situ de organismos fluviais – Projeto Falanges .......................... 16 

3.10. Miniflorestas urbanas ................................................................................................ 17 

3.11. Projeto “Entre Margens” - preservação da Pateira de Fermentelos, maior lagoa 

natural da Península Ibérica ............................................................................................... 18 

4. Florestas ................................................................................................................................ 19 

4.1. Projeto de conservação dos montados .................................................................... 19 

4.2. Projeto refloresta ......................................................................................................... 19 

5.Centro de informação de resíduos (CIR) ........................................................................... 20 

5.1. Projeto “wasteapp” ...................................................................................................... 20 

5.2. Outras ações .................................................................................................................. 20 

6. Energia ................................................................................................................................... 21 

6.1. Projeto Hacks / TOP TEN ............................................................................................. 21 

7. Campanha autarquias sem glifosato/herbicidas ............................................................ 22 

8. Agricultura - Projeto vitiskilss ............................................................................................ 23 

9. Atividade dos Núcleos Regionais ...................................................................................... 24 

9.1. Núcleo Regional do Algarve ....................................................................................... 24 

9.2. Núcleo Regional de Aveiro .......................................................................................... 24 

9.3. Núcleo Regional de Bragança ..................................................................................... 26 



 

 

 

Plano de atividades 2024 
Associação Nacional para a Conservação da Natureza – QUERCUS 
Centro Associativo do Calhau – Parque Florestal de Monsanto 
1500-045 Lisboa; NIF: 501736492 3/48 

 

9.4. Núcleo Regional de Coimbra ...................................................................................... 29 

9.5. Núcleo Regional da Guarda ......................................................................................... 30 

9.6. Núcleo Regional de Lisboa .......................................................................................... 32 

9.7. Núcleo Regional da Madeira ....................................................................................... 34 

9.8. Núcleo Regional de Portalegre .................................................................................. 35 

9.9. Núcleo Regional do Porto ........................................................................................... 38 

9.10. Núcleo Regional de Setúbal ..................................................................................... 40 

9.11. Núcleo Regional de Viseu ......................................................................................... 41 

10. Comunicação e divulgação ............................................................................................... 42 

10.1. WEBSITE – quercus.pt ................................................................................................ 42 

10.2. Redes sociaIS ............................................................................................................... 42 

10.3. Comunicados ............................................................................................................... 43 

10.4. Rubrica televisiva diária “minuto verde” (rtp) ....................................................... 43 

10.5. Programas de rádio .................................................................................................... 43 

11. Estrutura e funcionamento internos .............................................................................. 44 

11.1. Comunicação interna ................................................................................................ 44 

11.2. Recursos humanos ………………………………………………………………… 45 

11.3. Voluntariado ……………………….. ……………………………………………… 46 

11.4. Denúncias ……………………………. …………………………………………….. 46 

12. Relações externas ............................................................................................................. 46 

12.1. Representações .......................................................................................................... 47 

12.2. participações em eventos ......................................................................................... 47 

13. Comemoração do 39º Aniversário e prémio quercus 2024 ........................................ 48 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Plano de atividades 2024 
Associação Nacional para a Conservação da Natureza – QUERCUS 
Centro Associativo do Calhau – Parque Florestal de Monsanto 
1500-045 Lisboa; NIF: 501736492 4/48 

 

EDITORIAL 

Cada novo ano constituiu uma oportunidade para estimular a 

nossa reflexão para uma melhoria contínua. 

 As dinâmicas da sociedade e as mudanças no território, são um 

desafio ao nosso estado de consciência e um estímulo a procurar 

fazer sempre mais e melhor.  

 

Importa perceber que o estado e nível de conservação dos 

nossos ecossistemas e do sistema climático, no geral, refletem 

por sua vez o estado da nossa saúde, num conceito alargado de 

Saúde. Há “Uma Só Saúde” (One Health). 

 

Conservação, proteção e regeneração são conceitos complementares. Abordagens 

regenerativas em várias áreas vão ganhando expressão, e confluem na construção de uma 

cultura regenerativa. A Natureza aguarda pacientemente pela nossa ação coletiva alinhada! 

 

A Quercus expressa um sincero agradecimento a todos os voluntários, estagiários, parceiros, 

empresas, entidades públicas e privadas e membros da comunidade pela dedicação e apoio 

contínuo. Juntos vamos continuar o estimulante trabalho em prol da conservação da 

natureza e da regeneração dos ecossistemas.  

Com positividade e foco nas metas e objetivos, o percurso torna-se mais fácil e os desafios 

encarados com confiança e coragem. 

Saudações Regeneradoras! 

A Presidente da Direção Nacional 

Alexandra Azevedo 
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1. A ASSOCIAÇÃO 

A Quercus – Associação Nacional de Conservação da Natureza é uma Organização Não 

Governamental de Ambiente (ONGA) portuguesa, fundada a 31 de novembro de 1985. 

É uma Associação independente, apartidária, de âmbito nacional, sem fins lucrativos, 

tendo-lhe sido atribuída pelo Estado Português, no ano de 2000, a classificação de 

“utilidade pública”. 

A Associação é constituída por cidadãos que se juntaram em torno do mesmo interesse 

pela Conservação da Natureza e dos Recursos Naturais e na Defesa do Ambiente em 

geral, numa perspetiva de desenvolvimento sustentado. A adoção da designação 

“Quercus” por ser o nome em latim atribuída aos Carvalhos, às Azinheiras e aos 

Sobreiros, árvores características dos ecossistemas florestais mais evoluídos que 

cobriam o nosso país e de que restam, atualmente, apenas relíquias muito degradadas.  

Ao longo dos anos, a Quercus tem vindo a ocupar na sociedade portuguesa um lugar 

simultaneamente irreverente e construtivo na defesa das múltiplas causas da Natureza 

e do Ambiente. O seu âmbito de ação abrange hoje diversas áreas temáticas da 

atualidade ambiental, onde se incluem, além da conservação da natureza e da 

biodiversidade, a educação ambiental, a energia, a água, os resíduos, as alterações 

climáticas, as florestas, o consumo sustentável, a agricultura, o turismo, a 

responsabilidade ambiental, entre outras. Este acompanhamento especializado é, em 

grande parte, suportado pelo trabalho desenvolvido por vários grupos de trabalho e 

projetos permanentes. O estatuto atual da Quercus foi progressivamente conquistado 

através de uma conduta atenta ao real, sem perder o ponto de referência fundamental 

dos princípios, nem se afastar das necessidades de complementar a denúncia crítica com 
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o esforço para a construção de consensos na sociedade portuguesa, sem os quais 

nenhum efetivo modelo de desenvolvimento sustentável será possível no nosso país. 

Uma das características da Quercus é a sua descentralização, através de Núcleos 

Regionais espalhados um pouco por todo o país, incluindo as regiões autónomas dos 

Açores e da Madeira, que acompanham a realidade ambiental e realizam ações locais, 

colaborando também nas atividades de sensibilização desenvolvidas a nível nacional. 

Esta importante característica permite alargar de forma significativa o âmbito de ação 

da Quercus, fazendo com que se consiga chegar com uma relativa proximidade à 

população nacional, independentemente da sua distribuição geográfica. 
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2. EDUCAÇÃO AMBIENTAL  

A Educação Ambiental é uma área de ação presente em todas as áreas temáticas, 

projetos desenvolvidos e estruturas da Associação.  

Em 2024 esta área de trabalho continua a ser um eixo fundamental das ações da 

Quercus, pelas inúmeras ações que se preveem realizar dirigidas aos mais variados 

sectores da sociedade e escalões etários. 

No desempenho da Associação nesta temática tem uma importante relevância o facto 

de estar integrada na “Rede de Professores Coordenadores de Projetos de Educação 

Ambiental”, uma parceria entre as tutelas da Educação e do Ambiente, que entre outros 

objetivos, permite a capacitação das Organizações Não-Governamentais de Ambiente 

(ONGA) com docentes dos quadros do Ministério da Educação qualificados para esta 

área, através de destacamentos concedidos pelo Ministério da Educação. 

2.1. PROJETOS DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL  

Com a abertura do aviso do Fundo Ambiental + Sustentável 2023 enquadrado na área 

temática de “Capacitação e Sensibilização Ambiental”, pretende.se apresentar 

candidatura reforçando assim o trabalho da Associação nesta área. 

Relativamente aos projetos que se têm desenvolvido ao longo dos anos, prevê-se a sua 

continuidade e reforço de dinâmicas e resultados a alcançar. 

2.1.1. PROJETO “GREEN CORK ESCOLAS/IPSS”  

No âmbito do Projeto “Green Cork 
Escolas da Quercus - Projeto de 
Reciclagem de Rolhas de Cortiça” 
prevê-se a aumentar a participação em 

n.º de Escolas/IPSS/Escuteiros inscritas na campanha (600 no total) e nos desafios 
lançados pelo Programa Green Cork Escolas. Deste modo além de envolver mais número 
do público-alvo pretende-se aumentar a quantidade de rolhas recolhidas.  

Relativamente aos desafios apresentados no programa pedagógico no lançamento da 
época 2023/2024, vai prosseguir-se na sua execução até final do ano letivo, a saber: 

• Desafio I: Recolha de rolhas de cortiça – todo o ano 

• Desafio II - Construir e recuperar os “rolhinhas” – todo o ano 

• Desafio III - Espécies autóctones com cortiça (Pré-escolar e 1º CEB) – todo o ano. 

A atividade proposta é a representação de uma espécie nativa da região da escola 

utilizando rolhas de cortiça. 

• Realizar os desafios nos 2º e 3º período do ano letivo 2023/2024, ou seja:  
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• Desafio VI - Desafio o restauro dos ecossistemas e a cortiça (2º e 3º CEB e IPSS) – 

a realizar em 2024. A proposta é investigar o ecossistema originário da região da 

escola, incluindo espécies como as árvores da Vegetação Natural Potencial, que 

é a vegetação existente sem a ação humana. A atividade pode incluir um trabalho 

de campo com visita e levantamento da biodiversidade existente. Identificar um 

ecossistema mais rico na proximidade da escola. A Quercus sugere a elaboração 

de um cartaz, póster, escultura ou instalação. 

• Desafio VII - Desafio vídeo “restauro dos ecossistemas e… ação!” (Ensino 

Secundário e Profissional) - a realizar em 2024 

• Desafio VIII - Ciclo de Webinares: A cortiça e a recuperação dos ecossistemas 

(todos os níveis de ensino) - a realizar em 2024 

Em setembro prevê-se o realizar a habitual cerimónia de entrega de prémios da edição 

anterior e o lançamento da época seguinte e respetivos desafios a realizar ao longo do 

ano letivo 2024/2025. 

 

2.1.2. CAMPANHA PRAIAS QUALIDADE DE OURO 2024 

Em 2024 está em desenvolvimento um site dedicado a esta campanha, a lançar em maio. 

O objetivo é alargar as parcerias a nível nacional para uma maior cobertura geográfica, 

personalizando as bandeiras “Praias Qualidade de Ouro” com uma menção aos vários 

parceiros nos municípios da sua área de atuação. 

2.1.3. CAMPANHA SOS POLINIZADORES 

 

 

 

No âmbito da Campanha SOS Polinizadores planeia-se para 2024 planeia-se: 

- Lançamento da "Rede de Escolas Amigas dos 

Polinizadores", em parceria com a Câmara 

Municipal de Lisboa, e alargamento aos 

municípios de Leiria, Portalegre e Barreiro, 

entre outros mediante as solicitações e 

critérios de seleção a definir.  
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- Realização do "3º Passatempo "Constrói um Hotel para Insetos Polinizadores"   

- Cooperação com outros projetos envolvidos na proteção dos polinizadores, como 

sejam a Ciência Viva, a Polli.NET, o projeto "Polinizadores de Portugal" e Universidades, 

designadamente para avaliação da situação portuguesa e apoio à implementação de 

uma Estratégia Nacional para os Polinizadores. 

 

- Participação nas reuniões de trabalho do PAN Europe e International Union for 

Conservation of Nature (IUCN) e acompanhamento do trabalho desenvolvido 

pela promotepollinators.org/ e International Platform for Biodiversity and Ecosystem 

Services (IPBES). 

 

- Divulgação das atividades e emissão de pelo menos 2 comunicados de imprensa 

2.1.4. PROJETO “EDUCAR PARA CUIDAR”  

Continuar a desenvolver iniciativas inovadoras e mais criativas, com parceiros locais, 

dirigidas aos moradores do Bairro dos Navegadores, em Porto Salvo (município de 

Oeiras) de todas as faixas etárias. Prevê-se um total de 24 ações de educação ambiental, 

das quais 18 ações teórico-práticas sobre diversas temáticas ambientais; 2 eventos de 

maior dimensão por ano envolvendo toda a comunidade; e 3 ações de Sensibilização dos 

moradores para problemáticas do bairro através da distribuição de folhetos educativos 

 

https://promotepollinators.org/
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2.2. PARTICIPAÇÃO DA QUERCUS NA “REDE DE 
PROFESSORES COORDENADORES DE PROJETOS DE 
EDUCAÇÃO AMBIENTAL”  

Continuar a participação da Quercus na “Rede de Professores Coordenadores de 

Projetos de Educação Ambiental”, uma parceria entre os Ministérios com a tutela do 

Ambiente e da Educação, consolidando progressivamente as parcerias na área da 

Educação Ambiental para a Sustentabilidade, com os outros oito docentes de seis ONGA 

da rede e ao nível das iniciativas realizadas, quer em cooperação com uma ou mais ONGA 

da rede, quer no trabalho da Quercus em resposta a solicitações e apoio a projetos e 

estruturas da Associação. 
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3. CONSERVAÇÃO DA NATUREZA E 
BIODIVERSIDADE 

3.1. CENTROS DE RECUPERAÇÃO DE ANIMAIS 
SELVAGENS (CRAS) 

Pretende-se continuar a melhorar a coordenação entre os três Centros de Recuperação 

de Animais Selvagens (CRAS) geridos pela Quercus: Centro de Estudos e Recuperação 

de Animais Selvagens (CERAS) em Castelo Branco, o Centro de Recuperação de Animais 

Selvagens de Montejunto (CRASM) no Cadaval e o Centro de Recuperação de Animais 

Selvagens de Santo André (CRASSA) no Litoral Alentejano; promovendo a partilha de 

recursos, conhecimentos e experiências para otimizar os resultados e enfrentar 

desafios comuns, continuando a fomentar uma cultura de entreajuda entre os 

Centros de Recuperação. 

3.1.1. CERAS –  CENTRO DE ESTUDOS E RECUPERAÇÃO DE 
ANIMAIS SELVAGENS DE CASTELO BRANCO  

No Centro de Estudos e Recuperação de Animais 

Selvagens (CERAS) Prevê-se a melhoria contínua na 

gestão da equipa técnica, estagiários e voluntários, 

assim como a melhoria contínua dos processos no 

funcionamento do centro. 

 

3.1.2. CRASSA –  CENTROS DE RECUPERAÇÃO DE ANIMAIS 
SELVAGENS DE SANTO ANDRÉ 

Prevê-se um reforço de parcerias e a cooperação sobretudo ao 

nível da educação ambiental, na sequência no âmbito do 

protocolo tripartido entre a AdSA, a Quercus ANCN e o ICNF 

com a Águas de Santo André e o ICNF, por ocasião da 

inauguração em 2023 do Observatório da Estação Elevatória do 

Monte Velho, na Reserva Natural das Lagoas de Santo André e 

da Sancha. 
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3.1.3. CRASM –  CENTRO DE RECUPERAÇÃO DE ANIMAIS 

SELVAGENS DE MONTEJUNTO 

Os objetivos futuros do Centro de Recuperação 

de Animais Selvagens de Montejunto (CRASM) 

refletem não só o compromisso contínuo de 

aperfeiçoamento e expansão das atividades 

diárias do Centro, mas também o 

desenvolvimento integral da equipa e de 

parcerias estratégicas.  

Pretende-se aumentar os recursos humanos dedicados ao Centro, com vista a 

manter a estabilidade da equipa, e apostar na formação contínua dos trabalhadores. 

Adicionalmente, tenciona-se obter uma maior quantidade de estágios de longa 

duração, bem como de voluntários durante todo o ano, como forma de apoio, à 

equipa, nas atividades diárias e contribuindo para a disseminação do conhecimento 

e de boas práticas para todos os envolvidos. 

Procura-se estabelecer novas parcerias e fortalecer as existentes, colaborando com 

organizações afins, empresas locais e entidades para amplificar o impacto positivo 

do nosso trabalho. Investir-se-á em melhorias físicas nas nossas instalações, 

incluindo a manutenção de infraestruturas, para garantir um ambiente seguro e 

adequado para as nossas atividades. 

Fortalecer os programas de educação ambiental, envolvendo mais escolas e a 

população regional, desenvolvendo iniciativas educativas e informativas para 

sensibilizar a comunidade sobre a importância da conservação e preservação 

ambiental.  

Visa-se aumentar o alcance da informação, a fim de dar a conhecer o trabalho 

efetuado no Centro, o seu propósito e a importância que representa para a fauna 

selvagem autóctone. Nomeadamente, através das redes socias e da realização de 

ações de sensibilização nas localidades envolventes.  

Por fim, pretende-se aprimorar e aumentar a eficácia dos processos de recuperação, 

para garantir um impacto ainda mais significativo na reabilitação dos animais 

selvagens e nos ecossistemas. 
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3.2. PROJETO CRIAR BOSQUES 

Para 2024 prevê-se o reforço de parcerias e de novas 

oportunidades de intervenções através da certificação 

de serviços dos ecossistemas, designadamente em 

propriedades da Quercus, com destaque para o Monte 

Barata.  

Vai ser criado um novo website do projeto. 

Manter a iniciativa “Uma Árvore pela Floresta”, em parceria com os CTT, cujo lançamento 

da 11ª edição prevê-se para novembro.  

 

3.3. FLORESTA COMUM  

No âmbito do programa Floresta Comum destaca-se a gestão 

das candidaturas à bolsa de plantas provenientes dos 4 viveiros 

do ICNF, I.P: Amarante, Malcata, Monte Mordo e Valverde, e sua 

atribuição até final de março, e lançamento das candidaturas à 

bolsa de plantas no final de setembro. 

Parcerias: ANMP, ICNF, UTAD, Corticeira AMORIM e REN. 

 

O Projeto Aldeias Súber Protegidas, 

integrado projeto Floresta Comum, foi 

desenvolvido nos últimos anos e lançado em 

novembro de 2023. Prevê a intervenção em 

novas áreas incluídas em faixas de gestão de 

combustível junto de aldeias em zonas 

vulneráveis ao fogo, com o objetivo de criar barreiras arborizadas, com folhosas 

autóctones.  

Atividades previstas e objetivos para 2024: 

- Lançar época de candidaturas em junho de 2024, programar e organizar ações de 

recolhas de sementes para o último trimestre de 2024. Rececionar, avaliar e atribuir as 

plantas pelas candidaturas e comunicar os resultados para a campanha 2024/2025. 

- Produzir o comunicado de imprensa com os resultados da campanha anterior e 

lançamento da nova campanha. Atualizar o site do projeto, preparar e realizar 5 a 10 

publicações anuais para as redes sociais sobre o projeto. 
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- Manter e cuidar das áreas plantadas superiores a 1ha cada com apoio de parceiros, 

monitorizar e produzir os relatórios de acompanhamento. 

- Planear ações de plantação em novas áreas, com o envolvimento dos parceiros e 

população local, assim como, assegurar a sua sensibilização para os benefícios criados 

com as mesmas, e comunicar as ações e resultados nos meios de comunicação locais, 

regionais e nacionais e nas redes sociais. Produzir um relatório final e integrar no projeto 

Floresta Comum. 

- Desenvolver novo site para uma versão mais atual dos projetos e dos dispositivos de 

visualização. 

- Desenvolver novas áreas do projeto Aldeias Súber Protegidas, nomeadamente em 

Segude, no concelho de Monção e Sanguinhedo de Maçãs, no concelho de Viseu, assim 

como em outras áreas da região Centro e Norte. 

  

3.4. PROJETO GREEN CORK 

Para 2024 pretende-se continuar a 

alargar e reforçar as parcerias para 

aumento progressivo da quantidade de 

rolhas recolhidas, nomeadamente com 

autarquias, empresas de recolha e 

gestão de resíduos.  

Vai ser mantida a campanha “Rolha a Rolha Semeie a Recolha”, com apoios de empresas 

de vinhos e outras para premiar os estabelecimentos que mais rolhas enviarem, assim 

como a sensibilização de restaurantes no concelho da Maia, Porto e Vila do Conde. 
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3.5. CONSERVAÇÃO DA NATUREZA NO PNTI E MONTE 
BARATA 

  

Em 2024 prevê-se um reforço da gestão agroflorestal do Monte Barata, o reforço da 

gestão do alojamento turístico, resultante da candidatura "Monte Barata – WildLife 

Tourism", ao PROGRAMA VALORIZAR - Linha de Apoio à Valorização Turística do Interior, 

assim como da dinamização de diversas atividades nas áreas da educação ambiental, 

formação, turismo científico e fotografia de natureza. 

 

3.6. CAMPOS DE ALIMENTAÇÃO DE AVES NECRÓFAGAS 
(CAAN) 

Em 2024 prevê-se a abertura de aviso do Fundo Ambiental para a gestão dos CAAN, 

contribuindo assim para suportar a atividade que a Quercus graciosamente foi 

mantendo após o anterior financiamento, em 2021, dos 3 CAAN de que é responsável (2 

no Parque Natural do Tejo Internacional: na Herdade Monte Barata (C-13-CAAN-02) e no 

Faranhão (C-13-CAAN-01); e em Vila Velha de Ródão (C-13-CAAN-03). 
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3.7. PROJETO LINHAS ELÉTRICAS E AVES / LIFE 
POWERLINES4BIRDS 

Em 2024 vai ser formalizado o protocolo Avifauna X (o 10º protocolo) para apoio da 

componente não financiada do projeto Life PowerLines4Birds, com vigência prevista até 

maio de 2027.  

No âmbito deste projeto continuarão a decorrer as ações programadas: 

- Planeamento do projeto; 

- Monitorização das espécies-alvo,  

- Monitorização pré e pós correção das linhas elétricas,  

- Correção das cartas de risco,  

- Organização de um “Dia Aberto” para divulgação do projeto, que inclui visita às áreas 

de ação de conservação no âmbito do projeto;  

- Participação na aplicação da E-Redes para registo de mortalidade nas linhas elétricas; 

- Ação de formação para o quadro técnico da E-Redes e empresas contratadas.  

 

A estimativa de saídas de campo para as ações de monitorização é de 32. 

 

3.8. LIFE AEGYPIUS RETURN / REGRESSO DO ABUTRE-
PRETO  

No âmbito do projeto "LIFE Aegypius return - consolidação e expansão da população de 

abutre-preto em Portugal e no Oeste de Espanha", a  Quercus, em parceria com a SPEA, 

vai continuar a realizar as ações na área do Tejo Internacional, de monitorização, resgate 

de crias e recuperação de exemplares da espécie-alvo, com o propósito do aumento da 

sua população. 

 

3.9. CONSERVAÇÃO EX SITU DE ORGANISMOS FLUVIAIS  –  
PROJETO FALANGES  

Em 2024 as linhas estratégicas de atuação são as seguintes: 

- Manter a boa articulação entre os parceiros e a coordenação científica do projeto. 

- Implementar a estratégia de comunicação do projeto Falanges nos diversos canais 

de divulgação e redes sociais. 

- Atualização de conteúdos pedagógicos; 
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- Divulgação das atividades e resultados do projeto junto de diferentes públicos, 

inclusive na região onde as infraestruturas estão instaladas. 

Objetivos específicos para 2024: 

- Implementação da estratégia de comunicação e divulgação dos projetos nas redes 

sociais; 

- Reforçar o trabalho desenvolvido na adaptação das infraestruturas a um sistema de 

reprodução naturalista; 

- Criação, atualização e melhoria dos conteúdos pedagógicos, incluindo a adaptação de 

apresentações para diferentes públicos-alvo; 

- Retomar as ações de educação ambiental. 

Para a concretização destes objetivos e estratégia vão continuar as tarefas regulares 

associadas ao projeto: manutenção dos espaços de reprodução, manutenção da área 

afeta ao posto aquícola de campelo, reforço e melhoria das condições afetas aos 

programas de reprodução; proceder à melhoria das condições naturalistas das 

infraestruturas de reprodução, concretamente: criação de maternidades, materiais de 

ensombramento, melhoria das maternidades de plantas aquáticas, criação de novos 

refúgios; a dinamização de ações de manutenção de maior dimensão (melhoria das 

condições do sistema de adução de água, do açude de abastecimento e controlo de 

plantas exóticas e invasoras) com recurso a atividades de educação ambiental e 

voluntariado; criação do website do projeto Falanges e recuperação do website do 

projeto ex-situ; e a continuação e reforço da implementação de estratégias de 

articulação entre os diferentes parceiros do projeto. 

Parcerias: Águas do Algarve, Zoomarine, Universidade de Évora e do MARE - Centro de 

Ciências do Mar e do Ambiente, Aquário Vasco da Gama, o Instituto Superior de 

Psicologia Aplicada, a Faculdade de Medicina Veterinária da Universidade Técnica de 

Lisboa e a Câmara Municipal de Figueiró dos Vinhos. 

 

3.10. MINIFLORESTAS URBANAS 

Em 2024, pretende-se estabelecer protocolos com a Câmara Municipal de Lisboa para o 

desenvolvimento de miniflorestas na cidade de Lisboa. Manter a parceria com a 

Associação Urbem, pioneira na implementação de miniflorestas urbanas. 

Também vai ser necessário alargar o grupo de voluntários, elaborar o orçamento final 

do projeto e encontrar financiamento.  

Em 2024 prosseguem as ações de plantação no talhão do Parque da Belavista, em 

parceria com o Festival MeoKalorama, indicado em alternativa ao talhão inicialmente 

previsto no Parque do Vale da Montanha 2. No talhão de Benfica/Monsanto, vai dar-se 
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início à preparação do terreno (como monda de ervas espontâneas, delimitação de áreas 

e caminhos) e está agendada uma plantação para o dia 24 de novembro de 2024, 

integrada por sua vez nas comemorações dos 90 anos do Parque Florestal de Monsanto.  

Pretende-se criar uma dinâmica de manutenção regular e enriquecimento do 

ecossistema com ações de voluntariado no talhão de Benfica/Monsanto 

 

3.11. PROJETO “ENTRE MARGENS” - PRESERVAÇÃO DA 
PATEIRA DE FERMENTELOS, MAIOR LAGOA NATURAL DA 
PENÍNSULA IBÉRICA 

Este novo projeto “Entre Margens” iniciado em 2023 vai ter continuidade em 2024 
através de saídas de campo e atividades para promover o conhecimento da 
biodiversidade da Pateira de Fermentelos e área envolvente, e sua preservação.  
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4. FLORESTAS  

4.1. PROJETO DE CONSERVAÇÃO DOS MONTADOS 

Na área temática das florestas prevê-se continuar e reforçar o trabalho: 

- Acompanhar processos de avaliação de impacte ambiental que afetem áreas de 
montado e floresta autóctone, como a Barragem do Pisão, Centrais Fotovoltaicas, entre 
outros projetos.  

- Processamento com reencaminhamento de queixas sobre a destruição das florestas.  

- Tomadas de posição sobre projetos ou ações que afetem habitats ou espécies 
protegidas. 

- Acompanhamento da revisão dos critérios das Faixas de Gestão de Combustível e do 
impacte das ações de gestão na vegetação.  

- Participação no acompanhamento de reuniões da Plataforma C7. 

- Participação nas reuniões e ações solicitadas na ELA Alentejo. 

- Acompanhamento do projeto Aldeias Súber Protegidas.  

 

4.2. PROJETO REFLORESTA 

Em 2024 vai ser o início da execução das ações no terreno, como intervenção na Serra 
da Estrela. 
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5.CENTRO DE INFORMAÇÃO DE 
RESÍDUOS (CIR) 

Com a contratação de um novo recurso humano, em 2024, o trabalho na área dos 

resíduos vai ser reforçado. Para além de manter as parcerias existentes, pretende-se 

criar novas parcerias, gerar novas dinâmicas de envolvimento com diversos públicos-alvo 

e em diversos contextos.  

5.1. PROJETO “WASTEAPP”   

Com o lançamento da segunda versão da 

Wasteapp, em novembro de 2023, numa 

parceria tripartida com a SPV e a ERSAR, 

pretende-se reforçar a utilização desta 

ferramenta e estimular novas parcerias 

com particular interesse na aplicação. 

Por outro lado, pelas informações que as 

novas funcionalidades vão gerar podem 

também facilitar mudanças estruturais no 

sentido de uma economia circular e na 

mudança de hábitos e comportamento da 

sociedade. 

 

  

5.2. OUTRAS AÇÕES 

Pretende-se continuar a acolher  propostas e solicitações que sejam relevantes para a 

ação da Associação, nomeadamente manter a parceria com o LIDL na participação da 

Quercus no projeto TransforMAR,. 
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6. ENERGIA  

Nesta área temática prevê-se reforçar a capacidade de intervenção através de posições 

públicas e ações de sensibilização, nomeadamente através do Minuto Verde sobre 

eficiência energética, além de projetos específicos. 

6.1. PROJETO HACKS / TOP TEN 

Em 

2024 vai ser dada continuidade à gestão da APP TOPTEN.PT, com o objetivo de 

divulgação de equipamentos mais eficientes pertencentes a diversas categorias, a qual 

foi integrada no projeto HACKS, dedicado aos equipamentos de aquecimento e 

arrefecimento, finalizado em 2023. 
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7. CAMPANHA AUTARQUIAS SEM 
GLIFOSATO/HERBICIDAS 

 

 

 

 

 

 

 

Em 2024, pretende-se continuar o trabalho desenvolvido no âmbito da Campanha 

Autarquias sem Glifosato/Herbicidas, lançada em 2014, havendo a expectativa na 

realização de novas dinâmicas com autarquias locais, através de ações de formação e 

parcerias em processos colaborativos na intervenção em espaços verdes para promover 

buodiversidade.  

Dar continuidade à atualização dos mapas das autarquias subscritoras do “Manifesto 

Autarquia sem Glifosato/Herbicidas” (estático e interativo) e continuar o trabalho com o 

objetivo de mudança das práticas em cada vez mais autarquias e a proibição de 

herbicidas, e outros pesticidas, em espaços públicos. 

Também vai ser mantida a participação no júri da edição de 2024, do galardão 

ECOMunicípiosXXI, da Associação Bandeira Azul de Ambiente e Educação (ABAAE). 
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8. AGRICULTURA - PROJETO VITISKILSS 

 

 

Para 2024, o plano de atividades do projeto 

Vitiskills a desenvolver é visivelmente mais focado 

em ações de comunicação e disseminação, 

designadamente: 

Gestão de projetos e comunicação:  

1. Participar em todas as reuniões de parceria e atualização 

  

2. Atualizar e monitorizar a estratégia de comunicação do projeto, a estratégia de 

divulgação e exploração, bem como fazer uma breve análise do impacto final do projeto.  

3. Disseminar a declaração de apoio junto aos parceiros nacionais.  

4. Auxiliar no processo de certificação do VOOC junto aos parceiros nacionais  

Definição de resultados de aprendizagem e estrutura curricular:  

1. Fornecer feedback e promover a versão final dos conteúdos desenvolvidos  

 

Desenvolvimento de materiais de treino e avaliação:  

1. Desenvolver os materiais finais dos módulos 1 e 5, desenvolvendo parcialmente os 

materiais do módulo 3 em colaboração com a ARIS para o VOOC (curso online) 

 

2. Traduzir o conteúdo de todos os módulos para português  

3. Desenvolver 3 pequenos vídeos de demonstração, 1 para cada módulo que elaborou 

(possível só 2) que farão parte do VOOC (em inglês)  

Plano de divulgação e exploração, promoção e envolvimento das partes interessadas:  

1. Criação 1 curto vídeo de demonstração promocional à semelhança do anterior (em 

inglês).  

 

2. Organizar 1 “info-day” para divulgar resultados e promover o projeto.  

3. Disseminação de material de divulgação impresso, brochuras, folhetos, cartazes e 

newsletters.  

4. Participar em eventos externos relevantes para promover o projeto.  

5. Continuar a criar e disseminar nas redes sociais, conteúdo próprio ou dos parceiros 

sobre o projeto. 
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9. ATIVIDADE DOS NÚCLEOS 

9.1. NÚCLEO REGIONAL DO ALGARVE 

Para 2024 o Núcleo Regional do Algarve propõe-se às seguintes linhas estratégicas de 

atuação: 

• Promover a Educação Ambiental 

• Participar em Consultas e Discussões Públicas 

• Procurar eventual local para Sede de Núcleo do Algarve 

Objetivos específicos para 2024: 

• Promoção de projetos de conservação e regeneração da Natureza (ex. jardins 

biodiversos nas escolas/agrupamentos dos concelhos); 

• Promoção de atividades de educação ambiental e territorial nas escolas e/ou 

outras entidades que nos queiram receber; 

• Participação em eventos / feiras / atividades locais; 

• Promover reuniões de apresentação do núcleo do Algarve a movimentos e 

grupos locais (ex. Coopérnico – Cooperativa de Energias Renováveis); 

• Promover reuniões de sensibilização para as atividades do Núcleo do Algarve aos 

atores políticos, autoridades e empresários locais; 

 

9.2. NÚCLEO REGIONAL DE AVEIRO 

O plano desenhado pela direção do Núcleo Regional de Aveiro tem como principal foco 

a continuação da defesa do ambiente e a resposta às diferentes denúncias que nos 

chegam, mas apostando também na educação ambiental, proteção e respeito pela 

biodiversidade, divulgação de notícias e atos que atentam contra o ambiente do distrito 

de Aveiro. 

Esta defesa tem caracterizado a atuação do Núcleo Regional de Aveiro e que tem 

merecido reconhecimento ao nível da comunidade. 

No entanto, a atuação do Núcleo poderá não se esgotar por aqui, pelo que, tal como 

habitualmente acontece, caso haja disponibilidade por parte da Direção ou de 

voluntários, poderão ser desenvolvidas outras atividades que contribuam para a 

divulgação da Associação e para a realização dos seus objetivos. 

Vai ter continuidade um conjunto de atividades que visam dar a conhecer o ambiente na 

nossa zona, nomeadamente: 
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● Promover ações de Sensibilização Ambiental nas escolas, divulgando projetos 

como o GreenCork ou Floresta Comum, mas também outros temas de grande 

importância ecológica, como os polinizadores e a temática dos lixos. 

● Realizar ações de sensibilização no distrito de Aveiro, junto da comunidade em 

geral, de outras associações e dos poderes locais; 

● Realização de atividades de campo abertas à comunidade 

● Realizar um ou mais percursos interpretativos (percurso nas levadas do Boco, 

concelho de Vagos) 

● Realização de uma atividade em conjunto com o grupo informal Bosque da 

Ramalheira, como aconteceu no ano transato, possivelmente durante a semana 

das invasoras de 2024, alertando para o problema das espécies invasoras nos 

ecossistemas. 

● Estabelecer uma co-parceria com o projeto BioRia, participando conjuntamente 

em atividades; 

● Realizar uma ou mais ações em parceria com o projeto Academia do Bosque, 

localizado em Ílhavo, no âmbito da sensibilização ambiental; 

● Aderir e promover o Projeto Polinizador; 

● Dar continuidade à escrita de artigos sobre temas ambientais e divulgar nos 

meios de comunicação social (jornais, redes sociais); 

● Desenvolver pequenas formações, como por exemplo: (identificação de plantas 

silvestres, sementeiras, controlo de espécies invasoras, controle biológico de 

pragas, produção de cogumelos em substrato/troncos, alternativa aos herbicidas 

para controle de plantas, compostagem, cultivo de alimentos em modo 

biológico); 

● Continuar a desenvolver parcerias com outras entidades, como os escuteiros, 

escolas e associações; 

● Participar em eventos para os quais somos convidados e que consideramos ser 

possível e pertinente a nossa presença, expondo as temáticas do ambiente e 

ecologia aos participantes; 

● Promover iniciativas particulares ou coletivas em prol do ambiente (ex: falar com 

grupos de compostagem comunitária, troca de sementes, bolotas, árvores, 

arbustos e plantas autóctones); 

● Manter as representações da Associação nos organismos de âmbito regional nas 

quais marcamos presença. 
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9.3. NÚCLEO REGIONAL DE BRAGANÇA 

O Plano de Atividades aprovado na Assembleia do Núcleo Regional de Bragança da 

Quercus é demonstrativo da linha de ação deste Núcleo que salvaguardando eventuais 

situações de carater mais destrutivo da Natureza e Ambiente, que careçam de uma 

intervenção mais apurada, privilegia a formação, as ações de sensibilização e a Educação 

Ambiental, como forma de intervenção, na prossecução do seu objetivo primordial – a 

conservação da Natureza e da Biodiversidade, dos Recursos Naturais e na Defesa do 

Ambiente em geral. 

Num tempo em que significativos impactos ambientais se fazem sentir numa realidade 

cada vez mais preocupante relativamente a um futuro sustentável, urge tomar sérias 

medidas no contexto atual relativamente a interação do binómio Homem/Natureza 

objetivando o garante de um adequado nível de vida às gerações vindouras. 

Nesta perspetiva e sabendo que todos nós temos um caminho vasto a percorrer e sendo 

a Quercus uma organização sem fins lucrativos que depende do voluntariado e de 

donativos, temos consciência dos desafios a encarar, no entanto imbuídos da 

determinação e coragem, apelamos ao contributo e á participação ativa de todos: 

entidades públicas e privadas, pessoas singulares e comunidade em geral, para os quais 

direcionamos o nosso esforço e empenhamento. 

Às diversas entidades com capacidade de intervir, interagir e colaborar na prossecução 

das ações que pretendemos levar a cabo, dirigimos aqui uma reiterada solicitação de 

apoio e colaboração que consideramos condição sine qua non para que possamos atingir 

o nosso objetivo final, o objetivo de todos nós – a salvaguarda da sustentabilidade da 

vida no nosso planeta. 

Atividades a realizar: 

 

1. Atividade: Percurso pedestre interpretativo (com temáticas diversas) 

Duração: em função do percurso 

Data: janeiro a dezembro 

Destinatários: população em geral 

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Contato com a natureza  

Breve descrição da atividade: Percurso pedestre com interpretação da Natureza 

 

2. Atividade: Compostagem caseira  

Data: janeiro a dezembro  

Destinatários: População em geral 

Áreas Temáticas: Compostagem; Reciclagem da matéria orgânica; Reutilização de 

resíduos orgânicos 

Objetivos: Explicar como fazer compostagem caseira; Sensibilizar para reutilização de 

resíduos orgânicos e para consequente redução da produção desse tipo de resíduos. 
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Breve descrição da atividade: Através de uma apresentação multimédia sobre 

compostagem caseira pretende-se aconselhar a implementar este processo em casa de 

forma a aproveitar os resíduos orgânicos para fazer composto que poderá ser utilizado 

nas hortas e jardins das casas que tenham essa possibilidade.   

 

3. Atividade: Construção de ninhos  

Data: janeiro a dezembro de 2020 

Destinatários: crianças  

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Consciencializar para a importância da fauna citadina 

Breve descrição da atividade: teórica sobre algumas espécies seguida da prática para a 

construção dos ninhos no núcleo de Bragança 

 

4. Atividade: Flora 

Destinatários: População em geral 

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Conhecimento sobre a flora da área 

Breve descrição da atividade: palestra e visita ao campo no Parque Montesinho 

 

5. Atividade: Plantação de uma árvore 

Destinatários: População em geral 

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Dar a conhecer a importância ecológica das nossas florestas  

Breve descrição da atividade: Plantação de uma árvore com toda a família, seguido o 

batismo da planta. Montesinho/Azibo 

 

6. Atividade: Os animais do Parque de Montesinho ou a nível geral (dependendo da 

localidade onde é feita) 

Destinatários: População em geral 

Áreas Temáticas: Educação Ambiental; Ecologia; Espécies em perigo 

Objetivos: Dar a conhecer alguns animais que vivem no Parque Natural de Montesinho 

(alguns deles em perigo); Relacionar os diversos animais com o tipo de alimento, o 

habitat onde vivem e o revestimento do corpo; Sensibilizar para a protecção de espécies 

animais em perigo. 

Breve descrição da atividade: a atividade será no seu formato para crianças baseado num 

jogo de associação, levando as crianças a associar os animais que vivem no parque de 

montesinho à sua alimentação, habitat e revestimento do corpo. Será abordado também 

a importância da preservação das espécies animais do Parque Natural de Montesinho e 

espécies em geral. 

 

7. Atividade: Insetos 

Destinatários: Crianças entre os 5 e 12 anos 

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Conhecimento sobre os insetos e importância ecológica  

Breve descrição da atividade: Atividades pedagógicas sobre o tema com visita ao campo 

na procura dos insetos 
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8. Atividade: Iniciação a Apicultura 

Duração: 1 dia 

Destinatários: jovens e adultos 

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Dar a conhecer o mundo das abelhas através de várias experiências tanto na 

teórica como na prática. 

Breve descrição da atividade: Iniciação com uma aula teórica sobre o reino das abelhas 

seguida de uma visita ao museu do mel (Bornes-Macedo de Cavaleiros) onde se pode ver 

toda a actividade de uma colmeia, começando pela rainha e as suas obreiras até ao mel. 

Todo o processo de fabricação do mel e facilmente visto. Produtos feitos de mel podem 

ser vistos e comprados. 

 

9. Atividade: Dia aberto para sessões e palestras 

Destinatários: População em geral 

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Consciencializar para a proteção de ambiente 

Breve descrição da atividade: palestras e sessões de esclarecimento/soluções para a 

proteção do ambiente 

 

10. Atividade: Aves (podem fazer-se várias sessões com duas ou três espécies em casa 

sessão) 

Duração: 1 dia 

Destinatários: População em geral  

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Conhecimento sobre as aves da região  

Breve descrição da atividade: Aula teórica sobre como observar as aves com visita ao 

campo 

 

11. Atividade: Ecofeira “Toma lá, dá cá” 

Duração: 1 dia 

Destinatários: Toda a comunidade de Bragança 

Áreas Temáticas: Troca e venda de produtos usados; Reutilização de materiais 

Objetivos: Promover a troca/venda de produtos usados; valorizar a reutilização de 

produtos. 

Breve descrição da atividade: Evento destinado à venda/troca de produtos usados. Os 

vendedores interessados, fazem uma inscrição prévia e, no dia do evento, expõem os 

seus produtos em stands localizados em alvéolos de 4 metros quadrados. O evento rege-

se por um regulamento próprio elaborado pelos organizadores. Prevê-se apoio logístico 

da autarquia local. Pretende-se que este evento, sob responsabilidade da QUERCUS, se 

repita anualmente na cidade de Bragança. 

 

12. Atividade: Conhecer os lobos 

Data: setembro 

Destinatários: adultos, jovens e crianças 

Áreas Temáticas: diversas 
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Objetivos: Conhecer melhor o Lobo e preservar a sua raça 

Breve descrição da atividade: Parte teórica para conhecimento da espécie, modos de 

vida, importância ecológica… e realizar uma visita ao parque biológico de Vinhais, para 

ter um contacto mais próximo com a espécie. 

 

13. Atividade: O castanheiro 

Destinatários: População em geral   

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Dar a conhecer o castanheiro 

Breve descrição da atividade: palestras e sessões abertas sobre as espécies de 

castanheiros, doenças, importância… 

 

14. Atividade: Quercus (carvalhos) 

Objetivos: Breve descrição da atividade: semear bolotas  

 

15.  Atividade: Floresta no Inverno, enfeitar um pinheiro para os animais  

Duração: 6 horas 

Data: dezembro 

Destinatários: Crianças 

Áreas Temáticas: diversas 

Objetivos: Importância ecológica dos animais e trabalhos com matérias recicláveis  

Breve descrição da atividade: Preparação dos enfeites para o pinheiro da floresta com 

materiais recicláveis e visita ao campo para enfeitar o pinheiro dos animais 

 

16. Atividade: Ciclo de projeções de filmes e debates (Tertúlias)  

Duração: 3/4h 

Data: (vários) 

Destinatários: População em geral 

Áreas Temáticas: Diversas 

Objetivos: Sensibilizar e envolver a população em geral na atual problemática e impactos 

negativos no Ambiente. 

Breve descrição da atividade: esta atividade decorrerá em locais variados da cidade 

(Escolas, bares, auditórios, …) 

 

9.4. NÚCLEO REGIONAL DE COIMBRA 

Para 2024 prevê-se que o núcleo de intervenção ambientalista, que possui um passado 

histórico de relevância considerável na região (a julgar pelo manancial de documentação 

à sua guarda na sede regional) ultrapasse as situações que tem vivido em resultado do 

afastamento de alguns membros da Direção (por motivos profissionais e pessoais) e se 

consolide como garante duma reflexão crítica e atuação empenhada em prol do 

ambiente na região de Coimbra, numa altura seguramente muito desafiante, como é 
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aquela em que vivemos, na qual as preocupações ambientalistas se encontram dispersas 

por diferentes organismos, partidos políticos, associações e movimentos, notando-se 

também uma muito maior proatividade ambiental por parte das instituições de ensino 

superior, de algumas empresas e das Câmaras Municipais, algo que decorre de 

prerrogativas europeias, que se alinham, também elas, à emergência climática global e 

aos riscos para a Biodiversidade que o planeta enfrenta.  

Como possível caminho para a renovação do núcleo, e reflexão preliminar acerca do seu 

futuro, iremos recordar o que outros antes de nós nele fizeram, em pequenas «crónicas 

minimalistas» provavelmente mensais, suscitadas por objetos e materiais didáticos 

diversos que se encontram à nossa guarda na sede de Coimbra. 

 

9.5. NÚCLEO REGIONAL DA GUARDA 

1. Perspetivas para 2024 

Como forma de contribuir para a regeneração do Parque Natural da Serra da Estrela o 

Núcleo Regional da Guarda tem vindo a colaborar com diversos coletivos que integram 

um movimento ambientalista na área da Serra da Estrela, sobretudo, depois dos 

incêndios de 2022 que dizimaram uma parte considerável do património arbóreo deste 

Parque Natural e que impactou negativamente nos ecossistemas, com perda de 

biodiversidade e dos respetivos habitats, provocando erosão nos solos já de si 

esqueléticos com o arrastamento e consequente perda da manta orgânica florestal e de 

redução da flora nativa, e com prejuízos significativos na pequena economia local nos 

setores da silvo-pastorícia, pecuária extensiva de pequenos ruminantes e agricultura 

sustentável.  

 

Recentemente face ao anúncio do “Programa de Revitalização do Parque Natural da 

Serra da Estrela (PRPNSE)” cujo processo participativo com as organizações locais ficou 

muito aquém do previsto e necessário, intensificou-se o envolvimento do Núcleo, tendo 

em vista para 2024, uma contribuição mais intensa, com a participação em reuniões para 

a tomada de decisões conjuntas sobre a estratégia e plano de ações a levar a cabo na 

defesa do património natural daquele Parque Natural, que está classificado como Área 

Protegida, e que está a ser objeto de ambições desmedidas de desenvolvimento 

insustentável e que não se coadunam com esta classificação consagrada na legislação 

nacional e internacional, nomeadamente pela UE, no que concerne à Rede Natura 2000, 

Sítio de Interesse Comunitário (SIC) da Serra da Estrela, com a Zona Especial de 

Conservação (ZEC) e a Reserva Biogenética (Conselho da Europa): Planalto Central da 

Serra da Estrela e Sítio Ramsar «Planalto Superior da Serra da Estrela e troço superior do 

rio Zêzere”.  

 

Neste âmbito, e embora ainda não acordado e elaborado o plano de ações com o 

movimento de coletivos atrás referido prevemos ao longo de 2024 desenvolver um 

conjunto de iniciativas como palestras temáticas (p.e, despovoamento, florestas e 
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agricultura mais sustentáveis, estado dos rios, turismo, incêndios florestais) recorrendo 

por exemplo a oradores da Quercus mas também interlocutores institucionais e/ou 

vereadores das câmaras municipais da área do Parque Natural da Serra da Estrela.  

 

Continua a ser objetivo do Núcleo acompanhar os projetos de pesquisa e prospeção de 

lítio e de outros minérios que foram requeridos no distrito da Guarda; e a realização de 

atividades na Escola Básica de Carpinteiro envolvendo a população local nomeadamente 

a criação de um viveiro florestal e de um hotel para insetos, entre outras atividades de 

educação e sensibilização ambiental.  

 

De modo a garantir cobertura geográfica de todo o distrito da Guarda e conseguir dar 

respostas às diferentes solicitações que nos são dirigidas procuraremos estabelecer 

parcerias com outras organizações e movimento de defesa do ambiente presente no 

distrito da Guarda.  

 

 

2.  Atividade interna  

As tarefas administrativas, de organização, de logística do Núcleo e de atendimento ao 

público, se necessário, serão asseguradas pela direção do Núcleo. Para além da Escola 

Básica de Carpinteiro continua na posse do Núcleo a sala no Centro Coordenador de 

Transportes da Guarda que se encontra equipada com material de escritório para boas 

condições de trabalho.  

 

Em 2024 serão mantidas e dinamizadas as listas eletrónicas para troca de informações 

entre a direção, sócios, amigos/simpatizantes e voluntários do Núcleo, a saber:  

DN_Guarda lista restrita aos dirigentes do Núcleo Regional da Guarda 

dquercusguarda@googlegroups.com 

Lista_NRG_Quercus lista para divulgação de atividades e pedidos de voluntários do 

Núcleo 

lista_nrg_quercus@googlegroups.com 

 

Continuaremos a recorrer à divulgação das nossas iniciativas no site da Associação1, no 

Facebook do Núcleo 2  e ainda no grupo “Amigos Quercus Guarda” igualmente no 

Facebook.  

 

Procuraremos colaborar com os grupos de trabalho e outros Núcleo Regionais da 

Quercus. Sempre que possível procuraremos marcar presença nas reuniões Conselho de 

Representantes e mantermos um relacionamento próximo com a Direção Nacional. No 

âmbito financeiro pretendemos praticar uma gestão rigorosa dos meios financeiros do 

Núcleo apresentando com transparência, clareza e regularidade as contas do Núcleo.  

 

 

1 https://quercus.pt/guarda/  
2 https://www.facebook.com/quercus.guarda  

mailto:dquercusguarda@googlegroups.com
mailto:lista_nrg_quercus@googlegroups.com
https://quercus.pt/guarda/
https://www.facebook.com/quercus.guarda
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3. Atividades temáticas previstas: 

• Ações de reflorestação 

• Palestras temáticas sobre o Parque Natural da Serra da Estrela 

• Extensão do Cine’Eco com parceria do Cineclube da Guarda 

• Colocação de caixas-ninho 

• Saídas de campo para observação do britango 

• Saídas de campo para caracterização do habitat “Souto do Bispo/Tintinolho” 

• Campos de trabalho “Zonas livres de plantas invasoras” 

• Sessões de cinema no verão ao ar livre na Escola de Carpinteiro 

• Caminhada pelos trilhos do Noéme 

• Debate sobre a poluição do rio Noéme e outras linhas de água 

• Construção de um viveiro florestal e de um hotel para insetos 

• Reflexão sobre o terreno da Quercus em Rebelhos, Sabugal 

 

9.6. NÚCLEO REGIONAL DE LISBOA 

O QUE NOS PROPOMOS FAZER EM 2024   

Estamos conscientes que ainda há muito para fazer e que ainda é necessário concretizar 

propostas feitas aquando da apresentação da nossa candidatura à direção do núcleo, 

mas estamos a construir o caminho para a concretização das mesmas. 

1.  SEDE 

Aumentar o número de iniciativas no espaço sede por passar a ser a uma realidade 

depois que se faça a substituição da caixilharia melhorando o conforto no espaço. O ano 

de 2024 vai ser o ano da substituição da caixilharia. 

2. ORGANIZAÇÃO INTERNA 

2.1. REUNIÕES: Manter a periodicidade de uma reunião semanal. 

2.2. DENUNCIAS:  

• Aumentar o número de voluntários na equipe de denúncias quer nos voluntários 

de apoio simples quer no apoio técnico e jurídico, aumentar a eficiência e a 

rapidez da resposta às denúncias que chegam até ao núcleo, quer seja por via 

direta ou por encaminhamento da DN  

2.3. VOLUNTÁRIOS 
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• Dar resposta mais eficiente aos voluntários que se inscrevem e conseguir colocar 

os mesos em mais atividades dentro do núcleo dando apoio em áreas como 

iniciativas, comunicação externa, apoio técnico e área de informática, denuncias 

nas duas vertentes, organização do espaço da sede e pequenos arranjos. 

• Importante todos os membros da direção assumirem a importância na 

integração de voluntários a colaborar, a coordenar e delegar tarefas, para se 

alargar a capacidade de trabalho dentro do núcleo. 

2.4. ESTÁGIOS:  

• Conseguir receber no próximo ano de 2024 3 estagiários  

2.5. APOIO TECNICO 

• Formar equipe de voluntários para poio técnico encontrar soluções informáticas 

para organização de dados, programação de base de dados biblioteca, análise de 

dados do núcleo. 

3. ORGANIZAÇÃO EXTERNA  

3.1.  INICIATIVAS 

• Alargar o número de participantes nas iniciativas providas pelo núcleo 

diretamente e feitas em parceria com outros movimentos e associações. 

• Ter equipe de voluntários para dar apoio e fazer acompanhamento das iniciativas 

calendarizadas pelo núcleo e dar resposta a solicitações da DN  

• Participar em eventos organizados pela DN ou por outras entidades que 

contribuam para aumentar a sensibilização sobre a Conservação da 

Biodiversidade e da Restauração dos Ecossistemas; 

• Complementar ou apoiar campanhas do DN. 

• Participar no evento “Semana sobre Espécies Invasoras 2024 #SEI2024”, 

Organizado pela Rede Portuguesa de Estudo e Gestão de Espécies Invasoras 

(#InvECO), pela Plataforma Espécies Invasoras em Portugal e projeto 

StopCortaderia.– Maio; 

• Realizar palestras / workshops relativos a temas relevantes de educação 

ambiental e de sustentabilidade, que sejam feitos em diversos espaços, mas em 

especial para 

estudantes em escolas e universidades e em organizações de diversos tipos. 

• 2024 Vai ser também o ano do início do Cinema QUERCUS, com o pretexto de 

um filme fazer uma conversa e partilhar um lanche 

• Vamos melhorar e introduzir mais informação nas nossas caminhadas, como 

identificação de espécies comestíveis por exemplo.  

• Continuaremos a assinalar os dias comemorativos com atividades como fizemos 

no ano de 2023. 
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• Finalizar as palestras da AVP e dar continuidade ao que foi falado nelas através 

da realização de um Workshop mensal de cozinha vegetariana  

• Vamos continuar a fazer saídas de Campo em Monsanto e Serra Carnaxide e 

limpezas de praia. 

 

4. COMUNICAÇÃO EXTERNA  

 

4.1. BASE DE DADOS  

• Continuar a procurar reativar a base de associados na região de Lisboa;  

• Angariar novos associados  

4.2.  COMUNICADOS  

• Conseguir aumentar o número de comunicados emitidos em Lisboa para 4 

• Ter voluntários para revisão de texto e formatação.  

4.3.  REDES SOCIAIS 

•  Aumentar o número de seguidores na rede Facebook  

•  Conseguir aumentar o número de visualizações 

•  Encontrar um voluntário que esteja dedicado a prepare conteúdos para serem 

colocados na rede periodicamente  

4.4.  RADIO 

•  PROJETO PROGRAMA DE RÁDIO FUNDAÇÃO GUILHERME COSSOULO - 

“VOZonline radio Cossoulo” um projeto nascido de sugestão em reunião e que 

será concretizado em março de 2024 com o primeiro programa a ir para o ar. O 

Programa dedicado ao nosso núcleo foi denominado “Quercus Voz Ativa”. 

•  Consolidar o projeto de radio que agora começa. 

 

9.7. NÚCLEO REGIONAL DA MADEIRA 

LINHAS ESTRATÉGICAS DE ATUAÇÃO: 

• Acompanhar a avaliação de impacte ambiental de projetos regionais e escrutinar 

o (in)cumprimento do Regime Jurídico de Avaliação de Impacte Ambiental pela 

administração pública regional. 
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• Procurar o apoio dos órgãos nacionais da Quercus para potenciar uma ação mais 

incisiva relativamente a incumprimentos e violação da legislação ambiental, 

designadamente de AIA, na região. 

• Melhorar a comunicação com os sócios e angariar novos sócios. 

• Promover a cooperação com outras organizações de ambiente regionais. 

• Alertar a comunidade para as incoerências das políticas ambientais da Região, 

designadamente na área da conservação da natureza; para problemas que 

persistem ao nível das intervenções no litoral, extração de inertes, controlo de 

espécies invasoras e tratamento de águas residuais, bem como para a ausência 

de estratégia de educação ambiental e restauro de ecossistemas. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS PARA 2024: 

• Participar em consultas públicas de Avaliação de Impacte Ambiental e 

acompanhar os processos em curso. 

• Denunciar atentados ao ambiente.  

• Mobilizar e envolver os associados nas atividades do Núcleo. 

• Procurar novo espaço para a sede do Núcleo 

• Organizar o serviço de receção e encaminhamento de denúncias 

DESCRIÇÃO SUMÁRIA DAS ATIVIDADES PREVISTAS: 

• Continuar a acompanhar os processos do Caminho das Ginjas, do Sistema de 

Teleféricos e Parque Aventura do Curral das Freiras e da Requalificação da Frente 

Mar de São Vicente 

• Participar em consultas públicas ex. RECAPE do Sistema de Teleféricos e Parque 

Aventura do Curral das Freiras, EIA do projeto do Parque eólico offshore da 

Ponta do Pargo, novo campo de golfe do Porto Santo. 

• Criar página no Facebook do Núcleo Regional. 

• Organizar saídas de campo e caminhadas nas levadas e caminhos reais. 

• Solicitar audiências ao Cónego Manuel Ramos e Câmara Municipal de Machico 

sobre a “Queima dos Fachos”. 

• Consultar plano de ação do IFCN de combate às plantas invasoras (se existir). 

• Estudar possibilidade de uma candidatura do núcleo ao Fundo Ambiental. 

 

 

9.8. NÚCLEO REGIONAL DE PORTALEGRE  

No seguimento do trabalho realizado ao longo dos últimos anos, a Direção do Núcleo 

Regional de Portalegre, pretende durante o ano de 2024 dar continuidade a algumas 

das tarefas já realizadas nos anos transatos. 
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Para conseguir um crescimento gradual e sustentável do Núcleo, pretende-se melhorar 

a organização interna e respetivas estruturas de funcionamento. 

 

O sector dos recursos humanos continua a ser uma das principais prioridades desta 

Direção, sendo que pretendemos desenvolver um contínuo investimento no 

recrutamento e acompanhamento de novos sócios e colaboradores, envolvendo-os nos 

trabalhos do Núcleo e da Associação.  

 

Neste sentido, e seguindo uma das estratégias fundamentais do ano de 2023 será 

realizada uma forte aposta na organização de diversas atividades que possam ter a 

participação dos associados pertencentes ao Núcleo, assim como de todos os potenciais 

interessados nas questões Ambientais. 

 

Deste modo, a Direção do Núcleo Regional de Portalegre da Quercus - ANCN, pretende 

ao longo do ano de 2024: 

   

• Continuar a melhoria em termos de organização de base do Núcleo, 

nomeadamente ao nível da gestão dos seus recursos humanos e financeiros, do seu 

sistema de comunicações interno e externo, e da divulgação e organização de iniciativas; 

 

• Continuar a realizar reuniões de Direção de Núcleo, tendo em vista a criação de 

momentos de debate, encontro e tomadas de decisão; 

 

• Reforçar a autonomia e o apoio a prestar às Delegações do Núcleo, tendo em 

vista a dinamização do seu trabalho; 

 

• Continuar com a presença de uma sede permanente na cidade de Portalegre, 

apetrechando e dinamizando esse espaço e tentando ter uma permanência regular no 

local, de modo a permitir dar alguma continuidade ao trabalho realizado e a fazer do 

mesmo, um local onde qualquer cidadão se possa dirigir; 

 

• Continuar a participar ativamente e prestar toda a colaboração possível, nos 

assuntos de âmbito nacional em que a Associação esteja envolvida; 

 

• Participar, por meio dos seus representantes, nas reuniões, grupos de trabalho, 

Comissões e Conselhos em que a Quercus tenha elementos eleitos ou nomeados; 

 

• Apostar na verdadeira força da Associação, que são os seus sócios, integrando-os 

nas atividades a desenvolver, realizando campanhas de divulgação e de angariação bem 

localizadas; 

 

• Contactar os antigos sócios, que por diferentes motivos, abandonaram ou 

deixaram de pagar as suas quotas à Associação, incentivando-os a regressar e 

eventualmente colaborar nos trabalhos a desenvolver; 
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• Reforçar a colaboração com o trabalho de outras Associações, coletividades e 

Organizações do Distrito, tendo em vista a coorganização de possíveis eventos e 

estabelecimento de parcerias; 

 

• Continuar a realizar reuniões de trabalho com as diversas Instituições do Distrito,  

 

• Continuar a promoção de intercâmbios com outros Núcleos Regionais da 

Quercus, nomeadamente com os de maior proximidade geográfica, quer na 

coorganização de eventos, quer no apoio a projetos e iniciativas; 

 

• Elaborar documentos, projetos e candidaturas, criar um grupo de trabalho e 

contactar com possíveis mecenas, tendo em vista a obtenção de apoios financeiros para 

a realização de atividades do Núcleo; 

 

• Continuar o trabalho realizado em termos de atendimento, encaminhamento e 

acompanhamento de denúncias ambientais; 

 

• Continuar a colaborar com as entidades competentes, no sentido de fazer a 

receção, estabilização e encaminhamento dos animais silvestres encontrados em estado 

debilitado; 

 

• Continuar a intervir publicamente em situações consideradas pertinentes, 

através da análise de documentos e elaboração de pareceres e comunicados; 

 

• Continuar a divulgar as atividades e notícias do Núcleo e da Associação junto dos 

órgãos de comunicação social locais e regionais, estreitando a colaboração com estes;  

 

• Continuar a organizar, gerir e atualizar o espaço do Núcleo, no site da Quercus; 

 

• Dinamizar ações de educação ambiental em diferentes Escolas do Distrito, 

conjugando a iniciativa, com a apresentação de uma exposição fotográfica a percorrer 

os Estabelecimentos de Ensino; 

 

• Manter a participação nos Conselhos Eco-escolas das Escolas do distrito; 

 

• Manter o apoio e a colaboração ao projeto da Rede de Professores 

Coordenadores de Educação Ambiental para a sustentabilidade; 

 

• Prosseguir o trabalho na Reserva Biológica de S. Vicente, implementando novos 

projetos no local, através dos mecanismos a definir em contrato de Custódia da 

Natureza; 

 

• Identificar novos locais passíveis de se constituírem como futuras 

Microreservas/Reservas Biológicas no distrito e se possível, avançar com a criação de 

mais uma Reserva Biológica, implementando medidas de protecção a espécies em 

perigo e a habitats prioritários; 
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• Apoiar e incentivar a separação dos resíduos sólidos urbanos, quer através de 

campanhas localizadas e específicas, quer através da implementação de ecopontos em 

locais-alvo; 

 

• Atualizar a página de Facebook do Núcelo; 

 

• Manter a rúbrica de rádio semanal dedicada às temáticas ambientais na Rádio 

Elvas/ Campo Maior / Montemor-o-Novo / Nova Antena; 

 

• Iniciar uma rubrica em formato vídeo no jornal “A Ponte” de Ponte de Sor; 

 

• Realizar a gravação de um episódio da rúbrica “Minuto Verde” no distrito; 

 

• Continuar a organizar diversas atividades abertas aos sócios e população em 

geral; 

 

• Continuar a participar na campanha nacional “SOS Polinizadores”, através da 

organização das diferentes tarefas de Educação Ambiental da responsabilidade da 

Quercus; 

• Iniciar as ações “A escola visita o Parque: Visitas de estudo ao Parque Natural da 

Serra de São Mamede” e “Ações de formação de curta duração para professores «A 

escola vai ao Parque Natural»”, no âmbito do plano de atividades da Comissão de 

Cogestão do Parque Natural da Serra de São Mamede, financiadas pelo Fundo 

Ambiental. 

 

• Continuar a tentar participar em candidaturas nacionais e internacionais, tendo 

em vista manter a dinâmica ao nível de participação em projetos ligados às temáticas 

ambientais. 

 

 

9.9. NÚCLEO REGIONAL DO PORTO  

A atual direção do Núcleo Regional do Porto tem vindo a desenvolver algumas ações em 

conjunto com diferentes parceiros por forma a assegurar a sustentabilidade do núcleo. 

No ano de 2024 pretendemos desenvolver os trabalhos abaixo descritos: 

1. Oficina – Construção de Caixas ninho – 21 de abril 
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Será realizada, no próximo dia 21 de abril das 10h às 13h, no Parque de Avioso, uma ação 

de voluntariado com 50 participantes que irão construir e instalar caixas ninho ao longo 

do parque.  

2. Limpeza de Margens do rio Leça e seus afluentes - 25 de maio e 12 de outubro, entre 

as 10h e as 12horas. 

Prevemos realizar várias ações de limpeza das margens do Rio Leça e de outras ribeiras 

no concelho da Maia, com especial enfoque nos plásticos, a decorrer nos dias 25 de maio 

e 12 de outubro, entre as 10h e as 12horas. 

As atividades de recolha de resíduos ao longo das margens, serão realizadas em parceria 

com a Câmara da Maia e com apoio da Maiambiente, na sua separação para posterior 

encaminhamento para a reciclagem. Será explicada no início da atividade a importância 

da recolha dos resíduos de plástico ao longo das margens e o impacto que estes teriam 

nos ecossistemas. Esta atividade é direcionada para as famílias e suas crianças, empresas 

e seus colaboradores.  

3. Ações de sensibilização, manutenção e recuperação de áreas de Floresta Autóctone – 

novembro a fevereiro 

Prevê-se realizar ações de manutenção, retancha e recuperação ecológica numa área 

plantada pelo Criar Bosques, junto o Aeródromo da Maia, em parceria com a CM da Maia 

e com a participação de várias entidades locais. 

4. Ações de Formação para o Ambiente e a Sustentabilidade - Datas a definir 

Elaboração das ações de formação na área do Ambiente e da Sustentabilidade dedicadas 

às famílias e ao público em geral a realizar em horário pós-laboral e ao fim-de-semana na 

Quinta da Gruta.  

5. Oficinas – Datas a definir 

Dinamização de oficinas criativas sobre várias temáticas, nomeadamente: reciclagem; 

alimentação saudável; hortas, entre outras.  

6. Parcerias 

Haverá algum esforço em estabelecer parcerias com outras entidades para a realização 

de eventos e atividades ligadas à sustentabilidade, por forma a permitir a 

sustentabilidade financeira do núcleo. 

7. Resposta e acompanhamento de denúncias  

Receção e acompanhamento de várias denúncias ao longo do ano. Análise e pedido de 

esclarecimento às entidades competentes. Acompanhamento da evolução das 

denúncias efetuadas. 
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8. Presença em reuniões estratégicas 

Participação em reuniões periódicas em várias comissões e conselhos promovidos por 

entidades de governação local e regional nomeadamente Conselho Regional do Norte, 

da CCDRN, Conselho Municipal de Ambiente da Câmara Municipal do Porto e Conselho 

Municipal de ambiente da Camara Municipal de Gaia.  

 

9.10. NÚCLEO REGIONAL DE SETÚBAL  

Reforçar o núcleo 

Estamos a realizar entrevistas com os voluntários e a procurar que eles possam realizar 

atividade no âmbito do processo de denúncias. A Quercus recebe denúncias de situações 

em que o ambiente ou a conservação da natureza estará em causa. Esta poderá ser uma 

forma de reforçar o núcleo. 

Organizar atividades em conjunto com o núcleo de Lisboa 

Em 2024 a direção do núcleo tenciona continuar a organizar atividades conjuntas com o 

núcleo de Lisboa e a convidar os sócios e voluntários do distrito de Setúbal para essas 

atividades. 

Agricultura e florestas 

Acompanharemos os trabalhos da “Comissão de Acompanhamento das Comunidades” 

da NAVIGATOR. 

Defesa do ambiente e da biodiversidade 

Procuraremos acompanhar as atividades do movimento “dunas livres”, Intertidal Melides 

e outros. 

Indústria 

Assistiremos às reuniões da Comissão de Acompanhamento da AURORA LITHIUM. 
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9.11. NÚCLEO REGIONAL DE VISEU 

1. Atividade geral  

A Direção do núcleo regional de Viseu pretende dinamizar um conjunto de atividades, 

nas seguintes áreas:  

• integrar os associados ativos nas atividades da Quercus e angariar novos 

associados.  

• Os contactos com os órgãos de soberania local (câmaras e juntas de freguesia) 

serão para continuar tentando criar novos projetos de colaboração. 

• levar a debate público as questões ambientais relevantes relativas ao distrito de 

Viseu, privilegiando uma política de diálogo e critica construtiva, reunindo 

quando oportuno, com os decisores públicos locais, na resolução de problemas 

identificados.  

• alertar decisores políticos, agentes económicos e sociedade civil para os 

problemas ambientais globais e, em particular os que existem na área de 

intervenção e na proximidade do Núcleo, como é o caso da poluição dos rios e 

ribeiras, a exploração mineira (urânio e mais recentemente o debate do lítio), a 

qualidade e escassez de água em algumas vilas aldeias e cidades, o corte e podas 

de árvores de forma errada.  

• Os incêndios florestais na região e a invasão do eucalipto ou outras espécies não 

autóctones continuarão a ter o acompanhamento do núcleo. Preocupa-nos em 

particular as invasões biológicas como a Acacia dealbata, A. Melanoxylon, entre 

outras. 

• A qualidade de vida nos espaços urbanos terá, também, o nosso foco 

contribuindo como até aqui em estudos, pareceres e denunciando situações 

ambientalmente preocupantes.  

• Procuraremos responder, ao longo do ano, às solicitações que nos sejam dirigidas 

por escolas, instituições, municípios, empresas e cidadãos em geral.  

• Pretendemos estabelecer parcerias e novos protocolos de cooperação.  

• Manter e reforçar as parcerias com associações de defesa do ambiente da região 

• Continuidade na atualização da página de Facebook do Núcleo  

2. Atividade interna  

As tarefas administrativas do Núcleo, tarefas de organização e logística, atendimento ao 

público quando necessário, será assegurada pelos membros da Direção do Núcleo. 

Havendo atividades que justifiquem a existência de uma sede será pedido o apoio ao 

poder autárquico local para cedência de um espaço, e aquisição de material básico de 

trabalho (computador, impressora). 
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10. COMUNICAÇÃO E DIVULGAÇÃO  

Comunicar com associados e população em geral é uma das mais importantes tarefas 

para fazer a Quercus crescer e consolidar o seu nome. 

Para concretização deste desafio pedimos o apoio da NOVA Social Consulting 

https://www.novasocialconsulting.com/ que durante um semestre nos disponibilizou 

uma equipe para fazer o acompanhamento do nosso trabalho e criar uma proposta de 

comunicação externa mais adaptada e mais eficiente para a Quercus  

Temos como objetivo conseguir ter pelo menos 2 artigos de opinião regularmente em 

jornais de grande tiragem nacional, para além de cumprir os acordos feitos com a revista 

Magazine Imobiliário e na Green Savers e Liderança no Feminino. 

10.1. WEBSITE –  QUERCUS.PT  

O objetivo para 2024 é a atualização da página oficial tornando-a mais intuitiva e 

interativa e de consulta fácil.   

Abrir um espaço na nossa página de internet para publicação de todos os artigos de 

opinião e técnicos produzidos por membros da organização em órgãos de comunicação 

social. 

Porque é importante estar informado e fazer partilha de informação sobre Notícias 

Quercus, através da criação de um espaço na nossa página de internet dedicado a 

noticias que nos chegam das nossas representações nacionais e internacionais. 

10.2. REDES SOCIAIS 

Já foram criados templates para notícias, eventos e estamos a trabalhar em enlate para 

comunicados de imprensa conseguindo desta forma facilitar e normalizar algumas 

publicações nas redes. 

Em 2024, o objetivo é alocar um recurso humano dedicado a dinamizar as nossas redes 

sociais especialmente a rede X que exigem mais comunicação ativa, aumentar os nosso 

alcance e número de seguidores.  

FACEBOOK (https://www.facebook.com/quercusoficial)  

INSTAGRAM (https://www.instagram.com/quercus_ancn_/ )  

X / TWITTER (https://twitter.com/quercusancn)  

LINKEDIN (https://www.linkedin.com/company/quercus-ancn)  

https://www.novasocialconsulting.com/
https://www.facebook.com/quercusoficial
https://www.instagram.com/quercus_ancn_/
https://twitter.com/quercusancn
https://www.linkedin.com/company/quercus-ancn
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10.3. COMUNICADOS 

Em 2024 pretende-se reforçar a capacidade técnica e proatividade na emissão de 

comunicados, sempre que se justifique.  

10.4. RUBRICA TELEVISIVA DIÁRIA “MINUTO VERDE” 
(RTP)  

Continuar o trabalho feito ao longo 

destes anos.   

 

 

10.5. PROGRAMAS DE RÁDIO  

Dar continuidade ao programa de rádio «Ambiente em FM», transmitido na Rádio Campo, Rádio 

Elvas e Rádio Nova Antena de Montemor-o-Novo.  

Novo programa de rádio “Quercus Voz Ativa”, dinamizado pelo Núcleo Regional de 

Lisboa, integrado no PROJETO PROGRAMA DE RÁDIO FUNDAÇÃO GUILHERME 

COSSOULO - “VOZonline radio Cossoulo” um projeto nascido de sugestão em reunião e 

que será concretizado em março de 2024 com o primeiro programa a ir para o ar.  
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11. ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO 
INTERNOS 

11.1. COMUNICAÇÃO INTERNA 

Ter processo escritos facilita o trabalho, poupa horas de buscas a questionamento de 

colegas e superiores e contribui para o bem-estar individual e autoestima do funcionário 

e de toda a equipa. 

A forma de facilitar uma boa comunicação interna é ter todos os processos de 

procedimentos de “Como fazer quase tudo dentro da Quercus” escritos, organizados e 

disponíveis para funcionários e dirigentes, desde representações, passando por 

comunicação, recursos humanos e tesouraria.  

 “Como fazer quase tudo dentro da Quercus” em pasta partilhada disponível para 

Direção Nacional, secretariado, dirigentes e centros durante o ano de 2024. Vamos 

continuar a recolher toda a informação sobre processos internos de como fazer todas a 

tarefas dentro da Quercus a formatar os documentos e criar fluxogramas para facilitar a 

apreensão dos mesmos.  

Tornar claro e acessível a todas as pessoas o organigrama da Quercus com a informação 

de quem reporta o quê a quem para tornar mais fluida e rápida a comunicação interna. 

Continuar o trabalho de formatação de documentos internos com os já formatados 

disponíveis em “Formatações de Documentos” em pastas partilhadas. 

Vai ser o ano de fazer revisão no processo de aceder, inserir e retirar pessoas segundo 

critérios definidos na lista eletrónica “Dirigentes e coordenadores” 

dirigentes@listas.quercus.pt  

 

11.2. RECURSOS HUMANOS 

Em 2024 destacam-se os seguintes aspetos: 

 

• Dar continuidade ao processo de avaliação de desempenho: Em janeiro os 

funcionários enviaram a sua autoavaliação para os responsáveis deste pelouro. 

Posteriormente são agendadas reuniões individualizadas para comunicação da 

avaliação final, medidas compensatórias e definição dos objetivos para 2024. 

• Apresentação e divulgação de projetos nas reuniões semanais 

• Realização de formações nas reuniões semanais 

• Atribuir e renovar equipamentos de trabalho, como computadores 

 

mailto:dirigentes@listas.quercus.pt
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11.3. VOLUNTARIADO  

Dar continuidade ao processo de gestão de voluntários e melhorar capacidade da sua 

integração no trabalho diversificado da Associação.  

Organizar um Encontro Nacional de Voluntários Quercus no Monte Barata, previsto para 

28 a 30 de junho. 

 

11.4. DENÚNCIAS 

A Quercus vai continuar como uma das ONGA a dar apoio aos cidadãos, particularmente 

aos associados, no encaminhamento de centenas de denúncias sobre atentados 

ambientais e a incumprimentos legais de proteção ambiental. 

A concretização deste propósito de forma mais efetiva, vai ser através da continuidade 

ao processo de gestão de denúncias e melhoria da capacidade da sua integração e apoio 

aos Núcleos Regionais.  

A gestão de denúncias nacional criada em 2023, que consiste num registo de denuncias 

devidamente identificada e arquivo de denuncias recebidas bem como endereços de e-

mail dedicados para todos os núcleos regionais que vão aderindo ao processo e equipe 

de voluntários para apoio técnico e jurídico nacional para complementar os que os 

núcleos consigam formar.  

Quando se justificar vai facilitar a intervenção pública em defesa do ambiente e de 

denúncia pública dos atos danosos e atropelos à legislação.  
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12. RELAÇÕES EXTERNAS  

A nossa participação nas mais diversas coligações / redes / plataformas e federações 

permite à Quercus ser mais ativa e interventiva no terreno, alimentam as nossas redes 

sociais e está na origem de comunicados de imprensa com conteúdos importantes. 

A Quercus vai tornar mais efetivo o seu caráter interventivo, proativo e reativo, sobre a 

agenda climática e ambiental nacional e internacional, mobilizando e alargando os seus 

recursos, com o intuito de acompanhar temas centrais e relevantes em tempo de 

emergência climática. 

A Quercus vai privilegiar a sua política de diálogo e de crítica construtiva, reunindo com 

Ministros, Secretários de Estado, autarcas e outros responsáveis pela gestão pública ao 

mesmo tempo que está presente sempre que acorram atropelos á política de proteção 

ambiental e a lei como o caso de participação na ação popular movida contar o Estado 

por incumprimento no caso da Lei de Bases do Clima, em parceria com outras 

organizações  

Os contactos com entidades privadas vão ser mantidos de forma a promover o seu 

contributo na resolução dos vários problemas que chegam até nós. Novos protocolos de 

cooperação com várias organizações vão ser estabelecidos sempre que se justificar e 

dando cumprimento aos anteriormente existentes. A Quercus vai continuar a dinamizar 

intercâmbios com outras organizações nacionais e internacionais. 

No plano nacional continuaremos o nosso trabalho para a efetivação da nossa 

participação continuando o trabalho dentro das seguintes entidades: Plataforma 

“Transgénicos Fora”, “C7”, PAS – Plataforma Água Sustentável, Aspiring Geoparque 

Oeste, CIDAMB, PolliNet - Rede Colaborativa para a Avaliação, Conservação e 

Valorização dos Polinizadores e da Polinização, projeto NYMPHE, Conselho Consultivo 

da Entidade Reguladora dos Serviços de Águas e Resíduos, Coligação de 9 ONGA contra 

a construção do Aeroporto do Montijo, Empregos para o clima, Plataforma por 

Monsanto, Conselho Nacional do Consumo, CCPE - Conselho Consultivo do Pastoreio 

Extensivo, ENA, Agência de Energia e Ambiente da Arrábida, MOSANA Movimento de 

Salvaguarda do Nordeste Algarvio, adapt.local - Rede de Municípios para a Adaptação 

Local às Alterações Climáticas, Pacto Português para os Plásticos.  

Existem outras que estamos avaliar a estratégia a adotar ou que novos representantes 

nomear para que o trabalho seja mais efetivo e exista mais transparência interna na 

Quercus. 

A nível internacional a estratégia é de reforçar a nossa participação com mais elementos 

dentro das organizações T&E - Federação Europeia de Transportes e Ambiente, o EEB – 

Confederação Europeia de Associações de Ambiente, CAN – Climate Action Network 

Europe. Continuar o trabalho iniciado pelas equipas presentes na IUCN e Rede Europeia 

Sobre Transgénicos, a Pesticides Action Network e MIA – Movimento Ibérico Antinuclear. 
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Vamos manter a solidariedade participando ativamente em movimentos cívicos, tal 

como fizemos no caso do Movimento “Salvar os Sobreiros” do Parque Eólico de Morgavel 

em Sines, e muitos outros, deixando de forma clara a posição de independência e 

irreverência da Quercus, e coerência aos valores e missão em que a Associação está 

alicerçada. 

 

12.1. REPRESENTAÇÕES  

Após um período de avaliação no final de 2023, no início de 2024 realiza-se nova ronda 

de reuniões, desta vez individuais, para avaliação e decisão fundamentada sobre a 

eventual não continuidade da representação, ou a necessidade de substitui 

representantes. 

Plano de ação : 

• Continuar o plano de ação delineado para tornar as nossas representações mais 

claras e eficazes. 

• Fazer novo pedido nacional de representantes junto de organizações, 

movimentos e associações nacionais e internacionais na lista eletrónica de 

dirigentes e coordenadores. 

• Alargar o convite a voluntários que, entretanto, decidiram passar a ser associados 

Quercus  

• Reiniciar o processo integrando os novos representantes começando por 

explicar o procedimento para os 6 meses seguintes com o objetivo da avaliação 

da pertinência da representação em causa. Atribuição de pasta partilhada para 

reunir informação. Mantendo a necessidade de relatório mensal salvo em casos 

em que já entendemos a nossa importância e há partilha regular de informação 

com a DN.  

12.2. PARTICIPAÇÕES EM EVENTOS 

A Quercus recebe inúmeros convites para participação em eventos, havendo 

necessidade de uma boa triagem para ajustar às disponibilidades, continuando a ser 

dada prioridade aos convites para participação ativa, como oradora, por exemplo, e nos 

casos em que já exista ou haja condições para estabelecer uma interação com as 

entidades envolvidas.  
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13. COMEMORAÇÃO DO 39º 
ANIVERSÁRIO E PRÉMIO QUERCUS 2024 

 

Como habitualmente será celebrada esta data de 
grande significado para a Associação e será 
atribuído mais um Prémio Quercus. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lisboa, 28 de março de 2024 
  
Pel´A Direção Nacional  
 
 
´ 
 
 
 
 
 
Maria Alexandra Santos de Azevedo  
Presidente da Direção Nacional 
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