NUCLEO REGIONAL DA GUARDA DA QUERCUS — ASSOCIAGAO

S NACIONAL DE CONSERVACAO DA NATUREZA
Y RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS DE 2012
Quercus

O presente documento apresenta as principais atividades desenvolvidas pelo Nucleo Regional da
Guarda da Quercus — A.N.C.N. ao longo do ano de 2012 no distrito da Guarda (&rea geografica
de atuacdo do Nducleo). Apresenta-se também neste documento um quadro-resumo que reflete a
contabilidade do Nucleo durante o referido ano.

1.  Direcéo do Nucleo
Dado que o Ambiente deve ser uma preocupacdo de todos, todos os dias, eis a direcdo que
contribuiu para isso.

(’Jé) Presidente:
Ricardo José Teixeira Nabais N.° Sécio 13301

(%) Tesoureiro:
Bruno Miguel Lisboa de Almeida N.° Socio 14841

(%) Secretaria:
Maria Jodo Caldeira N.° Sécio 15508

%) Vogal suplente:
Andreé Filipe Mendes dos Santos N.° Socio 14066

2. Balanco de 2012

No ano de 2012 assinalou-se 0 “Ano Internacional da Energia Sustentavel Para Todos” neste
sentido o Nucleo Regional da Guarda em colaboragdo com a Escola Superior de Tecnologia e
Gestdo do Instituto Politécnico da Guarda organizou a primeira edicdo da iniciativa Itinerario
das renovaveis. Esta atividade possibilitou aos participantes compreenderem melhor o
aproveitamento das energias solar e edlica. Ainda no ambito desta iniciativa realizaram-se
também duas visitas a barragem do Caldeirdo permitindo aos participantes conhecerem de perto
o funcionamento de uma barragem. Ainda nas comemorac¢des do Ano Internacional realizaram-
se também diversas acdes de demonstracdo do funcionamento de fornos solares, uma vez mais
em parceria com a Escola Superior de Tecnologia e Gestéo do Instituto Politécnico da Guarda.

A participacdo nos festivais Dancas Na Agua e Andancas, realizados em Celorico da Beira,
permitiu em outubro a organizacdo dos primeiros workshops de cozinha vegetariana pelo Nucleo
Regional da Guarda. O elevado interesse demonstrado pela populacdo levam-nos a sugerir a
continuidade desta atividade pela nova direcéo.

Também as alteragOes verificadas na eletricidade, nomeadamente com o fim das tarifas reguladas
e a entrada do mercado livre da eletricidade, motivou a realizagdo de inUmeras sessdes de
esclarecimento junto da populacdo. Estdo previstas novas sessdes em 2013.

No ambito do eixo de intervengdo “A protecdo ambiental e a preservagao dos recursos naturais
da regido da Guarda” o Nucleo Regional da Guarda estabeleceu uma parceria com dois agentes
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locais a saber, AQuatro e Trilhos de Ideias, traduzindo-se em vantagens para 0s associados da
Associacao.

O ano de 2012 fica ainda marcado pela cedéncia por parte da Camara Municipal da Guarda e por
tempo indeterminado de uma nova sede localizada na Central de Camionagem da Guarda — loja
n.°12. E de salutar o envolvimento de inimeros voluntarios na requalificacdo deste espaco
durante os meses de verdo. E bom referir que apesar do aumento do niimero de voluntarios a
disposicdo do Nucleo ainda hd muito trabalho pela frente. Continua a ser necessario uma massa
critica atuante, atenta e capaz de dirigir e coordenar atividades de promogdo de um ambiente
melhor.

3. Atividade geral

A atividade do Nucleo em 2012 foi diversificada estendendo-se quanto possivel a todo o distrito
da Guarda (ver Quadro 1 no ponto 5. Atividades realizadas & Quadro-resumo da contabilidade).
Foi garantida sempre que possivel uma resposta as varias solicitacdes dirigidas ao Nucleo.

Apesar de ndo constar no Plano de Atividades 2012 vimos aprovada uma candidatura ao
programa de Ocupagdo dos Tempos Livres, versdo longa duracdo (3 meses), promovido pelo
Instituto Portugués do Desporto e Juventude. Este programa tem por objetivo a colocacdo de
jovens em periodo de férias escolares em associacfes e/ou outras entidades candidatas. O
dinamismo e o interesse demonstrado pela jovem selecionada contribuiu para o sucesso das
atividades em que esteve envolvida.

Apesar de em menor nimero que em 2011 foi possivel estabelecer contacto com entidades locais
entre as quais a Escola Superior de Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico da Guarda®, a
Biblioteca Municipal Eduardo Lourenco?, a Fundacdo Frei Pedro®, Associacdo Transumancia e
Natureza® (ATN), Associacdo Transcudania® (Valorizagdo do Patriménio Histérico e Natural do
Concelho do Sabugal), Aldeia SOS® contribuindo desta forma para o sucesso das atividades
realizadas.

Em 2012 ndo nos foi possivel garantir a representacdo do Nucleo nos Conselhos Cinegéticos de
Almeida, Celorico da Beira, Fornos de Algodres e Pinhel como verificado em anos anteriores.
Da mesma forma ndo nos foi possivel estar presente nos Conselhos Estratégicos da Reserva
Natural da Serra da Malcata e do Parque Natural da Serra da Estrela e na Estrutura Local de
Apoio de Intervencdo Territorial Integrada do Douro Internacional.

Por outro lado marcamos presenca nas reunides do Conselho da Juventude da Camara Municipal
da Guarda (6rgdo consultivo no dominio das politicas de juventude no &mbito do Municipio da
Guarda) enquanto membro observador permanente. E bom referir que o Nucleo Regional da
Guarda aceitou fazer parte deste 6rgdo em dezembro de 2011 ap6s convite do Vereador com o
pelouro da Juventude. Em 2012 foram propostas duas atividades no entanto apenas uma foi
realizada e em moldes ligeiramente diferentes do proposto inicialmente. A Camara Municipal da
Guarda ainda ndo desbloqueou a verba de 750€ correspondente a comparticipacao da atividade e
ndo ha certezas de que isso aconteca.

! http://www.estg.ipg.pt

2 http://www.bmel.pt

® http://www.freipedro.pt

* http://www.atnatureza.org

% http://www.transcudania.com
® http://www.aldeias-sos.org
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4.  Atividade interna

O ano de 2012 fica marcado pela cedéncia de uma nova sede ao Nucleo Regional da Guarda —
loja n.° 12 na Central de Camionagem da Guarda — por parte da Camara Municipal da Guarda,
por tempo indeterminado. Este novo espaco embora ainda em fase de organizacdo permitird a
uma nova direco a realizagio de reunides e de sessdes de trabalho, entre outras iniciativas. E de
referir que o Ndcleo continuara também com a anterior sede. Esta encontra-se equipada com o
que consideramos boas condicdes de trabalho: 1 computador, 1 impressora, 1 scanner (este a
titulo de empréstimo por parte de um elemento da direcdo do Nucleo). Ainda ndo nos foi
possivel estabelecer uma ligagdo a internet dados os custos associados e a pouca previsao de
receitas. Mesmo assim acreditamos que estdo reunidas as condi¢des para a execucdo de um bom
trabalho.

Apesar de muito esfor¢o ndo nos foi possivel garantir um horario semanal regular para abertura
do Nucleo no entanto e sempre que solicitado por parte da populacdo e/ou outros interessados
garantimos a devida atencao.

Foram mantidas e dinamizadas as listas eletronicas para trocas de informacdes entre a dire¢do do
Nucleo e os sécios/voluntarios e outros interessados, a saber:

DN_Guarda lista restrita aos dirigentes do Nucleo Regional da Guarda
dquercusquarda@googlegroups.com

Atividades_Quercus_Guarda lista para divulgacéo de atividades do Ndcleo
actividadesguardaquercus@googlegroups.com

Voluntarios_Quercus_Guarda lista restrita aos voluntarios do Nucleo
voluntariosguercusguarda@googlegroups.com

Para garantirmos uma maior participacdo dos sécios, voluntarios e outros interessados nas
iniciativas levadas a cabo pelo Nucleo recorremos a sua divulgacdo no site da Associacdo
http://www.quercus.pt, no blog do Ndcleo http://quercusnrguarda.blogspot.com e no facebook
criando para o efeito o grupo “Voluntarios Quercus Guarda”. Recorremos também ao jornal da
Associacdo Quercus Ambiente para divulgacédo das atividades realizadas e a realizar.

A direcdo do Nucleo Regional da Guarda considera de extrema importancia o relacionamento
préximo com a Dire¢do Nacional da Quercus e nesse sentido marcou presenca em duas das
quatro reunides do Conselho de Representantes realizadas em 2012 (14 de janeiro no Porto e 22
de setembro em Mafra). Este 6rgdo constituido por membros da Dire¢cdo Nacional e pelos
Nucleos Regionais tem por objetivo dinamizar a cooperacdo entre 0s Nucleos e Grupos de
Trabalho da Associacdo. De referir que um elemento da direcdo do Nucleo ocupou o cargo de
secretario deste 6rgdo até marco. Em 2012 mantivemos também um contacto préximo com
outras estruturas da Quercus, de referir a Gestdo de Sécios e 0s Grupos de Trabalho EcoCasa e
CIR (Centro de Interpretacdo dos Residuos).

No ambito financeiro conseguiu-se cumprir o envio mensal dos documentos financeiros a
empresa responsavel pela contabilidade da Quercus (AllSenox, Lda). Um elemento da direcdo do
Nucleo foi convidado a assumir as fungdes de tesoureiro nacional da Associacdo desde margo
tendo o mesmo aceite o desafio. O Nucleo manteve em 2012 uma gestdo rigorosa dos meios
financeiros do Nucleo.

5.  Atividades realizadas & Quadro-resumo da contabilidade

As atividades realizadas em 2012 (ver Quadro 1) seguiram em grande parte o Plano de
Atividades aprovado em fevereiro de 2012. Optou-se por inserir também no Quadro 1 as
restantes atividades em que o Nucleo esteve envolvido.
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No Quadro 2 apresenta-se o quadro-resumo da contabilidade ao longo do ano de 2012 onde se
pode verificar do lado das receitas as rubricas — inscri¢fes nas atividades e Ciéncia Viva — com
maior volume e do lado das despesas — pagamentos a terceiros e transferéncias para a Diregédo
Nacional. E de referir o resultado positivo de 456,37€ que permitira ao Nucleo no préoximo ano
continuar a desenvolver novos projetos e atividades.

4/8



Quadro 1: Atividades realizadas em 2012 (inclui as atividades de colabora¢do com outras entidades)

ENTIDADES
PARCEIRAS

DESIGNACAO DESTINATARIOS
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Quadro 2: Contabilidade de 2012

Saldo Caixa 01 JAN 2012  31.39€ Saldo Caixa 31_DEZ_2012 23,96 €
Saldo Dep. Ord. 01_JAN 2012 3.013.55 € Saldo Dep. Ord. 31 DEZ 2012  3477.35€
Total 3.044.94 € Total 3.501.31€

Diferenca 456,37 €

Anual Janeiro fevereiro marco abril maio junho julha agosto setembro outubro  novembro  dezembro |

Receitas
Entrada do banco p/ Caixa 240,00 € 50,00 € - £ - £ - £ - £ - € 50,00 € 20,00 € 70,00 € - € 50,00€ - €
Donativos ' 475,00 € 125,00 € 170,00 € - £ 180,00€ - € - € - € - € - € - € - € - £
Donativos® 810,00 € - £ - £ - £ - £ - £ - € - £ - € 810,00 € - £ - £ - £
Subsidios 300,00 € - € - £ - € - £ - € 300,00€ - € - € - € - € - € - €
Inscrigties nas atividades 1.765,560€ | 250,00 € 600,00 € 50,00€ 140,00€ 300,00 € - £ - £ - € - € 28750€ 10,00€ 118,00 €
Financiamento p/ projetos - € - € - € - € - € - € - £ - € - £ - € - € - £ - €
Venda de matenais 48,00 € - € 21,00 € - € - € - € - € - € 27.00€ - € - € - € - €
Quotas 273,00 € - £ - £ - £ - £ - £ - € - £ 273,00 € - £ - £ - £ - £
Ciéncia Viva 958,00 € - € - € 95800€ - € - € - € - € - € - € - € - € - €

Total| 4.85960€ | 42500€  791,00€ 1.0058,00€ 320,00€  300,00€ 300,00 € 50,00 € 320,00 € 880,00€ 28750€ 60,00€ - €
Despesas
Comunicagies

CTT 138,83 € 17,90 € 11,99 € 812 € 392€ 268 € J28€ T12€ 492¢€ 12,67 € 520€ 401 € 5712 €
Telemovel 2935 € - £ 16,24 € 6,72 € - £ - £ 6.42€ - £ - € - £ - £ - £ - £

Eletricidade 3460 € - € - € - € - € - € - € - € - € - £ - € - £ 34,60 €
Materal de escritério 109,23 € - £ 400€ - £ 099€ - £ - € 12,65 € 1.72€ 1245 € - £ - £ Tr42¢
Fotocdpias/impressdes 122,05 € 6,64 € 0,35€ 1,00€ 31,93€ 5,87 € 076 € 19,68 € 0,85 € 303€  2856€ EA43€ 17,75 €
Material de apoio ds atividades 239,05 € - £ 76,44 € 1,80 € - £ - £ - £ - £ - € - € 15788€ - £ 293 €
Segquros - £ - £ - £ - £ - £ - £ - € - £ - € - £ - £ - £ - £
Deslocagies 237,30 € 40,00 € 5500 € - € - € 20,00 € - € T30 € - € 2500€  20,00€ 4000€ - €
Outras 22598 € 121,52 € - £ - £ - £ 2047 € - € 9,19 € 3TEGE 2699 € 515 € B.00€ - £
Saida do banco p/ Caixa 240,00 € 50,00 € - € - £ - € - £ - € 50,00 € 20,00 € 70,00 € - € 50,00€ - €
Transferéncias p/ DN INME - £ - £ - £ 16296€ - £ - € - £ 9585 € - £ 13320€ - £ - £
Pagamento a terceiros* 263500 € - € 800,00€ 958,00 € - € T00,00€ - € 60,00 € - € - £ - £ - £ 117,00 €

Total] 440313 €| 23626€ 964 02€  97564€ 19980€  74902€ 1046€ 195,94 € 160.70 € 150,04 € 34999€ 10444€  30682€
Saldo = Receitas - Despesas

Total] 456,37 €

' A titulo individual (ndo sujeito a overheads se inferior a S00€)

< A titulo colective (sujeito a overheads independente do valor)
* 35% guotas dos =dcios, overheads, outras dividas
*Incluiu pagamento de formadores (Ciéncia Viva e outros) devolucdes de inscricies
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6.  Contactos do Nucleo

Nucleo Regional da Guarda

Quercus — Associacdo Nacional de Conservacao da Natureza
Apartado 156

Municipio Guarda

6301-954 Guarda

TIm. 931 104 568 (rede da VVodafone)
E-mail guarda@quercus.pt
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