NUCLEO REGIONAL DA GUARDA DA QUERCUS — ASSOCIAGCAO
s;. NACIONAL DE CONSERVACAO DA NATUREZA

= PLANO DE ACTIVIDADES E ORCAMENTO PARA 2014
Quercus

O presente documento pretende constituir um guia de definicdo e orientacdo das accOes a realizar
ao longo do ano de 2014 pelo Nucleo Regional da Guarda da Quercus — A.N.C.N. no distrito da
Guarda (area geografica de atuacdo do Nucleo). Apresenta-se também neste documento um
quadro do orgcamento previsto para este ano.

1.  Direccdo do Nucleo
Dado que o Ambiente tem de ser uma preocupacdo de todos, todos os dias, eis a direc¢do que
contribuira para despertar para o que mais importa.

(%) Presidente:
Bruno Miguel Lisboa de Almeida N.° Sécio 14841

(%) Vice-Presidente:
José Pedro Parracho Barbosa N.° Sécio 15811

(%) Tesoureiro:

Ricardo José Teixeira Nabais N.° Sécio 13301
(a@) Secretaria:

Ana Cristina Soares Casaca Pinheiro N.° Sécio 15680
(%) Vogal

André Alexandre Garcia Barbosa N.° Sécio 15810

2.  Perspectivas para 2014

“Em 2014 celebra-se 0 Ano Internacional da Agricultura Familiar que pretende destacar a
importancia da agricultura familiar na erradicagdo da fome e da pobreza, na seguranca
alimentar e nutri¢céo, na boa gestao dos recursos naturais e na proteccdo do ambiente.”

[Fonte: Calendario Quercus 2014]

Em Outubro de 2013 o Nucleo Regional da Guarda promoveu uma sessdo publica do projecto
CASAS (Clube de Alimentacdo Saudavel e Agricultura Sustentavel). Este projecto nasceu da
dificuldade que os pequenos e médios agricultores tém em escoar 0s seus produtos. “(...) O
acesso aos locais de grande consumo exige o fornecimento de grandes quantidades de produtos
bem como uma série de regras e regulamentos para 0s quais 0s pequenos e médios agricultores
ndo estdo na maioria dos casos preparados, apresentando ainda falta de poder negocial. (...)”
[Fonte: adaptado da divulgacéo do projecto CASAS]

Neste sentido o Nucleo Regional da Guarda continuara a dar o seu apoio a implementacdo deste
projecto na cidade da Guarda incentivando desta forma o consumo de produtos locais e dando
preferéncia a modos de producdo agricolas sustentaveis.

Em 2014 iremos continuar acompanhar o eterno problema das descargas poluentes no troco final
do rio Diz, afluente do rio Noéme. Apds a conclusdo da construcdo de uma estacdo elevatoria
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entre a fabrica Tavares e a ETAR de S. Miguel ndo compreendemos a razdo por esta ainda nao
estar a funcionar. Estdo ja previstas 2 acc¢les juntamente com os presidentes das juntas de
freguesias por onde o Noéme passa até desaguar no rio Cba — a realizacdo de um abaixo-
assinado a dirigir as entidades competentes e de uma caminhada pelo rio Noéme.

Outro projecto que estamos a acompanhar desde o inicio € o “Carvalhinho da Estrela” que tem
como principal objectivo reflorestar &reas ardidas. Prevé-se que ao longo de 2014 fique definido
o0 papel das vérias entidades que estdo a apoiar este projecto.

Outra iniciativa que pretendemos realizar este ano é o que chamamos de “Quercus a conversa™.
Embora ainda em fase de projecto o objectivo desta iniciativa é criar um espaco de discusséo,
partilha, apresentacdo de temas relacionados com o ambiente e assim cativar as pessoas que néo
costumam falar de ambiente e/ou interessar-se por ambiente.

Pretendemos ainda realizar as 2.*° edicOes das iniciativas “Caminhadas pela Quercus™ e
“Itinerario das renovaveis” e realizar inUmeras saidas de campo para observacao e interpretacdo
da fauna e flora do distrito da Guarda.

E nosso objectivo também assinalar os dias teméticos de ambiente (dia da 4gua, dia da arvore,
dia do ambiente) e marcar presenca em diversas feiras e certames a realizar pelo distrito.

Iremos igualmente responder a qualquer solicitacdo que nos seja dirigida, quer por parte de
escolas, entidades, municipios e/ou os préprios cidaddos de forma isolada. Contamos desta forma
com o nosso trabalho e a nossa dedicacgdo alcangar os objectivos a que nos propomos, afirmando
assim, o bom e saudavel funcionamento do Nucleo, tanto a nivel econdmico-financeiro como na
gestdo dos diversos recursos do Nucleo. Propomo-nos para 2014 continuar a contribuir para um
estilo de vida activo e dindmico dos cidad&os do distrito da Guarda contribuindo assim para o
envolvimento destes na sociedade.

3. Actividade geral

A atividade do Nucleo para 2014 pretende-se ampla e diversificada garantindo a cobertura
geografica de todo o distrito da Guarda e respondendo as constantes solicitacdes que nos sao
dirigidas por parte de escolas, municipios e/ou outras entidades. Pretende-se garantir a presenca
do Nucleo em seminérios, feiras e exposicdes a realizar por todo o distrito da Guarda.

O Nucleo pretende também colocar em debate publico diversas questdes sobre a situagdo do
ambiente no distrito da Guarda, privilegiando uma politica de didlogo e de critica construtiva e
reunindo sempre que possivel com os responsaveis pela gestdo publica para a resolucdo dos
problemas ambientais identificados.

Pretendemos estabelecer contacto com entidades locais entre as quais a Escola Superior de
Tecnologia e Gestdo do Instituto Politécnico da Guarda', a Biblioteca Municipal Eduardo
Lourenco da Guarda?, Aldeia SOS®, Associacéo Sécio Terapéutica de Almeida* (ASTA).

O Nucleo continuaré a integrar varias plataformas de intervencéo, privilegiando assim uma acgéo
conjunta com outras associacdes de defesa do ambiente de modo a alcancarem-se melhor os

WwWw.estg.ipg.pt
www.bmel.pt
www.aldeias-sos.org

* www1.assterapeutica.com
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objetivos comuns. Entre essas associacBes destacam-se a Associacdo Transcudania® —
Valorizacdo do Patriménio Histérico e Natural do Concelho do Sabugal), Associacdo
Transumancia e Natureza® (ATN), Associacdo Aldeia/CERVAS'.

Iremos tanto quanto possivel manter a representacdo do Nucleo nos Conselhos Cinegéticos de
Almeida, de Celorico da Beira, de Fornos de Algodres e de Pinhel. O Nucleo fazer-se-a ainda
representar no Conselho Estratégico da Reserva Natural da Serra da Malcata. Relativamente
Conselho Estratégico do Parque Natural da Serra da Estrela estamos ainda aguardar os resultados
da candidatura que efectuamos no final de 2013 a representante das ONGA’s neste 6rgao.
Marcaremos igualmente presenca na Estrutura Local de Apoio de Intervencdo Territorial
Integrada do Douro Internacional, facto que ja ndo acontece ha 3 ou 4 anos.

Relativamente ao Conselho da Juventude da Camara Municipal da Guarda — 6rgao consultivo no
dominio das politicas de juventude do Municipio da Guarda e no qual ocupamos nos ultimos 2
anos o lugar de membro observador permanente — ainda ndo temos a certeza se continuara a
existir e em que moldes, dado o novo executivo da Camara Municipal da Guarda. Relembramos
que em 2013 efectuamos a candidatura do projecto ““(Re)Descobrir o Noéme™ que tinha por
principal objectivo potenciar o rio Noéme e a sua envolvente desenvolvendo para isso inimeras
actividades a qual ndo obteve qualquer apoio financeiro. Em 2014 iremos procurar concluir as
varias actividades previstas.

4.  Actividade interna

No ano de 2013 procurou-se dinamizar a nova sede atribuida ao Nucleo Regional da Guarda da
Quercus A.N.C.N. — loja n.°12 na Central de Camionagem da Guarda. Foram realizadas varias
reunides de direc¢do nesta sede no entanto as condi¢cdes de trabalho — funcionamento como sede
principal — ndo se revelaram as melhores (presenca de muita humidade).

A anterior sede que continua na posse do Nucleo encontra-se equipada com o que consideramos
serem boas condicGes de trabalho: 1 computador, 1 impressora, 1 scanner (este ultimo a titulo de
empréstimo por parte do dirigente Ricardo Nabais). Ainda ndo nos foi possivel estabelecer uma
ligagdo a internet. Esta sala sofreu ja no inicio de 2014 uma remodelagdo por forma a ganharmos
espaco para as reunides de direccao.

Serdo mantidas e dinamizadas as listas eletronicas para troca de informacdes entre a direc¢do do
Nucleo e os sécios/voluntarios e/ou outros interessados, a saber:

DN_Guarda lista restrita aos dirigentes do Nucleo Regional da Guarda
dguercusguarda@googlegroups.com

Atividades_Quercus_Guarda lista para divulgacdo das actividades do Nucleo
actividadesguardaquercus@googlegroups.com

Voluntarios_Quercus_Guarda lista restrita aos voluntarios do Ndcleo
voluntariosquercusguarda@googlegroups.com

Para garantirmos a maior participagdo dos socios/voluntarios/outros interessados nas iniciativas a
realizar recorreremos a divulgacdo na pagina da Associagdo www.quercus.pt, no blog do Nucleo
http://quercusnrguarda.blogspot.com e no facebook www.facebook.com/quercusguarda tendo
sido criado também um grupo denominado “Voluntarios Quercus Guarda” atendendo a

> http://transcudania.blogspot.pt
® www.atnatureza.org
" www.aldeia.org
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populacdo mais jovem que tem mostrado interesse em participar nas iniciativas do Nucleo.
Continuaremos também a publicar no jornal da Associacdo, no Quercus Ambiente.

A direc¢cdo do Nucleo considera de extrema importancia a manutencdo de um relacionamento
préximo com a Direccdo Nacional da Quercus pretendendo marcar presenca nas reuniées do
Conselho de Representantes (CR’s) que se venham a realizar ao longo do ano. Esta agendado um
CR na Guarda a 12 de Julho. Recorde-se que segundo o 24.° artigo da Seccdo IV dos Estatutos
da Associacdo o Conselho de Representantes € um 6rgao constituido por membros da Direc¢édo
Nacional e pelos presidentes das direc¢fes dos nlcleos ou seus representantes e tem por objetivo
a dinamizar a cooperacéo entre os Nucleos e 0s Grupos de Trabalho da Associacao.

No ambito financeiro pretende-se praticar uma gestdo rigorosa dos meios financeiros do Nucleo
apresentando com transparéncia, clareza e regularidade as contas do Nucleo a empresa
responsavel pela contabilidade da Quercus — AllSenox, Lda — e aos socios da Associacdo que
assim o pretendam. E de referir que um elemento da direccdo do Nucleo acumula a fungéo de
Tesoureiro Nacional.

5. Actividade tematica & Orcamento previsto

No Quadro 1, em baixo, apresentam-se as actividades previstas para 2014. Estdo desde ja
excluidas solicitacfes pontuais por parte de escolas e de outras entidades as quais procuraremos
responder sempre que nos for possivel.

Quadro 1: Actividades previstas para 2014

) DATA ENTIDADES
DESIGNACAO PREVISTA LOCAL DESTINATARIOS (POSSIVEIS)
PARCEIRAS
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O Quadro 2 apresenta a previsdo do orcamento para 2014. Segundo o ponto 1 do 14.° artigo do
Regulamento Interno da Associacdo “A Direc¢do do Nucleo tem de garantir o cumprimento dos
Estatutos e regulamentos de forma sistematica e possuir plano de actividades aprovado em
Assembleia de Nucleo, sendo igualmente recomendavel que possua or¢camento aprovado no caso
de ter alguma atividade anual que (...) exceda movimentos superiores a 2.500 euros anuais.”
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Quadro 2: Orgamento previsto para 2014

Anual
Receitas
Donativos 580,00 €
Subsidios 125,00 €
Inscrigbes nas atividades 850,00 €
Financiamento p/ projetos 1.500,00 €
Venda de matenais 30,00 €
Quotas 230,00 €
Total| 3.3585.00 €

Despesas
Comunicagbes

CTT 122,00 €

Telemavel 32,00 €
Eletricidade 250,00 €
IMaterial de escritono 131,00 €
Fotocépiasimpressies 80,00 €
Matenal de apoio és afividades 250,00 €
Sequros 20,00 €
Deslocagies 500,00 €
Fagamento a ferceiros 2.000,00 €

Total| 3.385.00 €

6. Contactos

Nucleo Regional da Guarda

Quercus — Associacdo Nacional de Conservacao da Natureza
Apartado 156

Municipio da Guarda

6301-954 Guarda

TIim. 931 104 568
E-mail: guarda@quercus.pt

Blog: http://quercusnrguarda.blogspot.pt
Facebook: www.facebook.com/quercusguarda
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