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NUCLEO REGIONAL DA GUARDA DA QUERCUS — A.N.C.N.
Quercus PLANO DE ACTIVIDADES 2010

O presente documento, Plano de Actividades 2010, pretende constituir um guia de definicéo e
orientacdo das acces a realizar ao longo do ano de 2010 na area geogréafica compreendida pelo
Nucleo Regional da Guarda da Quercus — Associacdo Nacional de Conservacdo da Natureza
(distrito da Guarda).

1.  Direcgéo do Nucleo
Dado que o Ambiente tem de ser uma preocupacao de todos, todos os dias, eis a direc¢do que nos
vai ajudar a despertar para 0 que mais importa.

(%) Presidente:
Ricardo José Teixeira Nabais

(%) Tesoureiro:
Bruno Miguel Lisboa de Almeida

(%) Secretéria:
Regina Carvalho Babo Rodrigues

(’!@) Vogais:
Agostinho Fernando Duarte Ferreira
Elsa Isabel do Carmo Nunes
Sonia Nobre Sanchez
Tiago Antunes Silva

(’!@) Vogal suplente:
André Filipe Mendes dos Santos

2.  Perspectivas para 2010

Com o intuito de aumentar os recursos humanos do Nucleo efectuamos em Setembro de 2009 a
inscricdo do Ndcleo, como entidade acolhedora de voluntérios, em 3 Bancos de Voluntariado
(Guarda, Manteigas e Sabugal). Sendo que actualmente ja temos 3 voluntarias a colaborar com
0s projectos do Nucleo.

E justamente neste sentido que nos propomos trabalhar em 2010, promovendo um estilo de vida
activo e dindmico dos cidaddos da Guarda e contribuindo assim para um melhor
desenvolvimento e maior envolvimento destes na sociedade.

Contamos com 0 nosso trabalho e a nossa dedicacdo alcangar 0s nossos objectivos, afirmando
assim, o bom e saudavel funcionamento do Nucleo, tanto a nivel economico como na gestao dos
diversos recursos do Nucleo.

Em 2009 estabelecemos contacto com os sécios do distrito através do envio regular de e-mails.
No entanto reconhecemos que nem todos os socios possuem esta ferramenta de comunicagéo
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pelo que se torna essencial encontrar outro meio mais eficaz. O contacto com jornais da regido
foi estabelecido e é nosso objectivo manté-lo! Do mesmo que esperamos estabelecer contacto
com radios locais para deste modo assegurar uma maior difusdo das nossas actividades.

As actividades previstas para 2010 encontram-se no Quadro 1 do ponto 5. Actividade temética.
No entanto qualquer solicitacdo de escolas e/ou outras entidades encontra-se sempre passivel de
ser realizada.

3. Actividade geral

A actividade do Nucleo pretende-se ampla e diversificada garantindo a cobertura geogréafica do
distrito e respondendo as constantes solicitacGes que nos sdo dirigidas por parte de escolas e/ou
outras entidades. Pretende-se também garantir a presenca do Ndcleo em debates, seminarios,
feiras e exposicdes, a realizar por todo o distrito da Guarda.

O Ndcleo pretende também colocar em debate publico varias questdes de importancia para a
qualidade ambiental no distrito da Guarda. Privilegiando uma politica de didlogo e de critica
construtiva reunindo se necessario com os responsaveis pela gestdo publica para a resolucéo dos
problemas ambientais identificados, nomeadamente por parte de cidadaos.

O Nucleo continuara a integrar varias plataformas de intervencéo, privilegiando assim uma ac¢ao
conjunta com outras associa¢es de defesa do ambiente de modo a melhor alcangarem os seus
objectivos. Entre essas associacies destacam-se a Transcundania® (Associacdo para a
Valorizacdo do Patriménio Historico e Natural do Concelho do Sabugal), a PDSSE (Plataforma
pelo Desenvolvimento Sustentavel na Serra da Estrela), a Fundacdo Trepadeira Azul® e a ASTA®
(Associacdo Sécio-Terapéutica de Almeida), a ATN* (Associacdo Transumancia e Natureza) e a
recente criada Associagdo Cultural e Recreativa Passagem Secreta”.

Iremos manter a representacdo do Nucleo nos Conselhos Cinegéticos de Almeida, de Celorico da
Beira, de Fornos de Algodres e de Pinhel, procurando que a sua posicao seja tida mais em conta.
O Nucleo fazer-se-a representar nos Conselhos Estratégicos da Reserva Natural da Serra da
Malcata e do Parque Natural da Serra da Estrela. Marcaremos igualmente presenca na Estrutura
Local de Apoio da Intervencéo Territorial Integrada do Douro Internacional.

4.  Actividade interna

Ao longo do ano de 2009 demos inicio a reorganizacdo administrativa do Nucleo, com uma
melhoria significativa das condigdes de trabalho: aquisicdo de um computador e a consequente
ligacdo a internet, a reparacdo da impressora ja existente no Nlcleo e o empréstimo de um
scanner por um elemento da direc¢do. Acreditamos que para 2010 estdo reunidas as condic¢oes
essenciais para o trabalho a desenvolver pelos actuais dirigentes e colaboradores do Ndcleo.

Igualmente no ano 2009 deu-se inicio ao inventario e consequente catalogagdo do patriménio do
Nucleo, com vista a um possivel empréstimo de livros, cartazes e posters aos socios da
Associacdo. No entanto este trabalho ainda ndo se encontra concluido. E é bom ndo esquecer que

! http://www.transcudania.com
2 http://www.trepadeiraazul.com
% http://www.assterapeutica.com
* http://www.atnatureza.org/
> http://associacao-passagem-secreta.blogspot.com
2/5



constantemente chega novo material ao Nucleo. Em comparagdo com 2009 prevemos a aquisi¢ao
de equipamento fotografico para o Nucleo.

Relativamente a sede do Nucleo conforme avancado no Relatorio de Actividade e Contas 2009
esta mantém-se a mesma contrariando assim a especulacdo da comunicagdo social que anunciava
a construcdo de um novo centro comercial na sua envolvéncia.

Para a divulgacdo da informag&o aos elementos da Direc¢do do Nucleo e aos socios do Nucleo
existe respectivamente 2 listas de endereco electronico, sendo elas as seguintes:

DNGuarda Lista restrita aos elementos da Direc¢do do Nucleo

e Nucleo_Guarda Lista restrita aos socios do Nucleo

Prevé-se para 2010 a realizagdo de uma sesséo de esclarecimento sobre o funcionamento das
mesmas.

O Nucleo considera de grande importancia manter um relacionamento proximo com a Direccéo
Nacional da Quercus pretendendo ndo sé marcar presenga como participar activamente nas
reunides do Conselho de Representantes (CR) a realizar me 2010. Recordemos que 0 segundo 0
24.° artigo da Seccdo IV dos Estatutos da Associacdo o Conselho de Representantes é um orgao
constituido por membros da Direccdo Nacional e pelos presidentes das direc¢Ges dos nucleos ou
seus representantes e tem por objectivo dinamizar a cooperacdo entre todas as estruturas da
Associacdo. E foi neste que o Nucleo fez questdo que se realizasse um CR na Guarda, estando
este marcado para o proximo dia 17 de Abril.

E também nosso objectivo para 2010 manter o contacto as diversas estruturas da Quercus,
nomeadamente a gestdo de sécios, a seccdo responsavel pelo jornal Quercus Ambiente e do
préprio site http://www.quercus.pt possibilitando assim uma maior divulgacdo e posterior
participacdo nas actividades a realizar. Relativamente ao site do Nucleo http://quarda.quercus.pt
alojado na péagina principal da Associacdo prevemos a sua dinamizagdo com a colocagdo de
novos contetdos e de informacao actual.

No ambito financeiro pretendemos praticar uma gestao rigorosa dos meios financeiros do nucleo,
apresentando com transparéncia, clareza e regularidade as contas do Nucleo a empresa
responsavel pela contabilidade da Quercus — Allsenox, Lda — e aos sécios da Associacdo que
assim o pretendam. E necessario por isso manter um relacionamento préximo com a Tesouraria
Nacional da Quercus. E igualmente importante garantir novos apoios que permitam garantir uma
situacdo financeira estavel do Nucleo.

Nas diversas ac¢oes a realizar em 2010 pretende-se divulgar a Associacdo com a perspectiva de
angariar novos sécios mas também novos colaboradores e dirigentes que assegurem a
continuidade do Nucleo.

5. Actividade tematica

As actividades a realizar ao longo de 2010 pretendem ir de encontro com areas de particular
atencdo, tanto para a preservacdo da Natureza como para a proteccdo do Homem enquanto
espécime. De referir que em 2010 se assinala o Ano Internacional da Biodiversidade.

No Quadro 1, abaixo indicado, apresentam-se as actividades previstas para o ano de 2010. Estéo
desde ja excluidas actividades solicitadas por parte de escolas e outras entidades as quais
procuremos responder com 0s meios disponiveis.

Para a realizacdo de algumas actividades torna-se essencial manter um contacto proximo,
reunindo em caso disso, e favorecendo assim um diadlogo entre ambas as partes. Prevé-se a
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realizacdo de reunides de acordo com as entidades parceiras presentes no Quadro 1. Por fim para
a realizacdo de algumas actividades é imprescindivel dispormos de um espaco fisico (uma sala,
um auditério) e de algum equipamento audiovisual (projector data show, microfones,
computadores) ao qual conforme as actividades esperamos ter acesso por parte das entidades
parceiras.

Quadro 1: Actividades previstas para 2010

ENTIDADES
DESTINATARIOS POSSIVEIS
PARCEIRAS

DATA
PREVISTA

DESIGNACAO




6. Contactos

Nucleo Regional da Guarda

Quercus — Associacdo Nacional de Conservagdo da Natureza
Apartado 156

Municipio Guarda

6301-954 Guarda

Telm. 931 104 568
Fax. 271 388 232
E-mail quarda@quercus.pt

Ricardo Nabais (Presidente) Telm. 963 270 140
Bruno Almeida (Tesoureiro) Telm. 969 737 196
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